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项目进展
一、课程开展基本情况

序号 时间 授课地点 培训人数 通过人数

1 2016.04.06 北京 30 30

2 2016.04.09 上海 24 24

3 2016.04.17 上海 15（含1人补考） 14

4 2016.04.21 上海 20 20

5 2016.04.24 上海 18 18

6 2016.04.30 上海 21 21

7 2016.05.07 上海 23 23

8 2016.05.13 上海 20 20

9 2016.05.14 上海 23 23

10 2016.05.18 上海 16 16

11 2016.05.21 上海 16 15

12 2016.05.28 上海 22 22

13 2016.05.29 上海 18 16
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序号 时间 授课地点 培训人数 通过人数

14 2016.06.02 上海 24 24

15 2016.06.04 上海 18 18

16 2016.06.18 上海 23 23

17 2016.06.18 深圳 21 20

18 2016.06.19 深圳 16 16

19 2016.06.23 上海 21 19

20 2016.06.23 上海 24 24

21 2016.06.24 上海 24 24

22 2016.06.25 上海 28 28

23 2016.06.26 上海 17 16

合计 482 474

自2016年4月起至2016年6月底，真爱梦想青少年基础课程导师课程覆

盖上海、北京、深圳等地，共计开课23次，共培训青少年导师482人，其

中通过考核474人，认证考核通过率约98.3%。
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序号 时间 授课地点 培训人数

1 2016.04.09 上海 7

2 2016.04.11 上海 549

3 2016.04.21 上海 35

4 2016.04.22 江苏 34

5 2016.04.27 上海 55

6 2016.04.29 上海 28

7 2016.05.06 上海 30

8 2016.05.07 上海 26

9 2016.05.09 上海 153

10 2016.05.09 上海 261

11 2016.05.09 上海 76

12 2016.05.11 上海 33

13 2016.05.12 海口 47



项目进展

序号 时间 授课地点 培训人数

14 2016.05.12 上海 37

15 2016.05.13 上海 38

16 2016.05.14 上海 5

17 2016.05.16 上海 54

18 2016.05.16 上海 33

19 2016.05.17 上海 47

20 2016.05.20 上海 31

21 2016.05.21 上海 8

22 2016.05.23 上海 261

23 2016.05.28 上海 245

24 2016.05.29 上海 292

25 2016.05.29 上海 30

26 2016.05.30 上海 304
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序号 时间 授课地点 培训人数

27 2016.06.01 上海 13

28 2016.06.01 湖北 29

29 2016.06.02 上海 1945

30 2016.06.02 上海 39

31 2016.06.09 上海 40

32 2016.06.12 上海 31

33 2016.06.13 贵州 52

34 2016.06.14 贵州 38

35 2016.06.14 上海 25

36 2016.06.15 上海 38

37 2016.06.15 上海 35

38 2016.06.17 上海 47

39 2016.06.19 上海 15
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序号 时间 授课地点 培训人数

40 2016.06.20 上海 35

41 2016.06.20 上海 655

42 2016.06.20 贵州 166

43 2016.06.21 贵州 23

44 2016.06.21 上海 23

45 2016.06.23 上海 34

46 2016.06.27 上海 30

合计 6032

自2016年4月起至2016年6月底，真爱梦想青少年基础课程已覆盖上

海、北京、深圳、江苏、浙江、贵州、江西、海南、湖北、广东等省市地

区，不完全统计开课58次，共培训青少年约6032人。（部分老师由于支教

等特殊原因尚未提交相关数据）
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三、项目开展社会反馈

受邀和麦田计划的小伙
伴一起完成了今天的急
救培训课程！公益，爱
心！真的不是口头说说！

6.26学员给小朋友
上好课后的感受

参与培训人员主要反馈

青少年课程开展学校、机构反馈

 急救课程培训导师讲解清晰明确，考核严格

 急救技能掌握还需要有不断复训和提高的机会

 除了北京、上海、深圳，很多城市的孩子都需要这个课程

 青少年课程设计生动活泼，知识点从掌握到演示需要更多演练

 期待后续更多教学经验的分享

 是学校开展生命教育中的重要内容

 青少年课程知识点清晰，设计生动活泼，互动多，受孩子们欢迎

 对全校性开展授课时，需要增加有关急救必要性的宣讲，同时提

高在校教职员工的重视
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四、项目开展传播效果

2016年5月21日 明强小学

发送图文微信：

“学一点急救知识多一份安全保障—

真爱梦想签收急救小先锋进校园活动”

阅读量： 764

点 赞： 22

2016年6月7日建平实验中学

发送图文微信：

“急救知识，普及校园”

阅读量： 485

点 赞： 10
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2016年6月28日 热血骑士重机车队

发送图文微信：

“第一反应公益基金会为热血骑士重机

车队定制专属急救培训圆满完成”

阅读量： 113

点 赞： 3

第二季度中，除了第一反应订阅号以外，参与项目的导师及学校也都围

绕项目效果进行了自发宣传。
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五、课程培训亮点

跨地域

拓展

 第二季度，我们在北京、深圳分别开展了真爱

梦想导师课程。

 6月贵阳教育局组织当地老师赴上海进修培训，

特别选择了我们的急救培训。培训结束，返回

贵州当地立即开展青少年基础课程。

标准课程

内容扩展

 经过给徐汇区教育局、宋庆龄幼儿园等教育机构

培训，我们面向低幼儿童拓展了标准课程。

 在面向全校推广课程、及向中学生展开课程过程

中，应要求增加了“急救必要性”的宣讲内容。

教学相长

 在面向学校、教育机构开展培训中，学员的教

学经验都很丰富，能够充分根据自己的教学经

验将标准课程上的活泼易懂。也为我们的标准

课程丰富了内容。
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五、项目改进建议

课程优化建议
 经过第一、第二季度青少年导师授课实践，我们在

原有标准课程基础上，发展了低幼年龄课程版本、

增加了“急救基础宣讲”部分内容；未来可以广泛

收集导师实践中好的教学拓展版本，归纳梳理后统

一发给所有导师，增加课程的适应度。

管理制度建议

 第二季度工作中，增加了课前审核环节，有效提高

了培训出席率、项目背景知晓度、项目实施积极性。

 第二季度发展了“领队”工作，小有成效。今后对

发展地区性领队、宣传领队工作、树立领队权威等

仍需下功夫。

 受各种现实因素影响，目前青少年课后信息的汇总

工作尚有困难，未来将是项目的重要推进部分，需

要IT等硬件系统和服务的不断完善。

 随着课程的全面展开，也接到部分反映授课质量的

反馈，对于授课质量的监控需要设定抽查机制。

后续宣传
 未来将突出优秀导师，树立典型人物来宣传，以激

励更多老师积极开展授课。
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六、视频或照片分享

照片分享——青少年基础导师培训
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六、视频或照片分享

照片分享——青少年基础课程展开


