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卷首语壹



面向未来，我们应为孩子做什么？

儿童的潜能，是对于周围的一切事物都秉持着“无界”的态度，他们本能地以好奇

心来面对这个世界；遗憾的是，从孩提时代开始，对万事万物进行“分门别类”好像是人

类认知思维不可避免会走向的结局。

即使国家已经开始提倡学生发展核心素养，但绝大多数的青少年面对着的依然是

“以应试教育为主，以素质教育为辅”的校本课程设计。“分类”无处不在：主课vs副课，

文科vs理科，必修课vs选修课……慢慢地，那个曾经十万个为什么、满脑子放焰火的孩子，

一脸倦怠，沉默不语。

当古希腊第一次出现scholé这个词的时候，它其实是闲暇的意思，它是一群人去思

考生命的意义是什么，幸福是什么，理想的国度是什么，而不是工业革命以来的极度的实

用主义。

泾渭分明的课程划分与未来需要面对的实际生活脱节实在太远了。我们能不能从根

本上颠覆所谓的“有界课程”，突破人类认知思维的“死胡同”呢？ 



面向未来，我们应为孩子做什么？

我们还有没有机会，以个性化学习、项目制学习以及深度学习，确立了一套以学生

为中心、不设毕业标准的教学体系？能不能“无界”探求，帮助孩子们从尽可能多的方面

提取有用的知识，在课程学习中实现知识的“融会贯通”呢？

我们还能不能超越局限，突破现在，产生一种看见未来，看见远方的能力，产生了

一种跨越鸿沟的能力呢？

培养内心丰盈的个体和积极行动的未来公民，并以此为导引，遵循国家政策，融合

家庭、学校和社会的三方合力，需要我们在一起，共生“长远视野”，共同化解中国基础

教育中的瓶颈问题。

真爱梦想为此走过12年的探索，12年来，我们呼吁孩子们求真有爱追梦，我们提倡

问题比答案更重要，方法比知识更重要，信任比帮助更重要。我们希望每一个从梦想中心

走出来的孩子们，不管他们受到什么先天条件的局限，都会成为自信从容有尊严的新一代

中国公民。

如何科学地学习，在课堂里实现“因材施教”“各美其美”， 建立跨学科思维框架，

实现更高质量的教育公平，让一个蓬勃向上的年轻人，以真正自信从容有尊严的态度，面

对未来？

志之所趋，无远弗届；穷山距海，不能限也。

感谢有您，未来可期。

潘江雪
上海真爱梦想公益基金会 理事长



发展中心筑梦之路贰



由上海真爱梦想公益发展中心主办

的第二十届“梦想视野”局长工作坊”

于2020年8月13日至15日在上海顺利进

行。本次活动以“推进教育现代化，助

力区域素养教育本土化发展“为主题，

来自江西、陕西、内蒙古等17个省市自

治区，40个市州，46个区县旗，近100

位地方行政部门、教育部门的教育同仁

参与了本次活动，不仅了解了真爱梦想

的组织发展故事及素养教育服务体系介

绍、聆听教育政策解读、参与梦想课程

体验等，还参加了8月14日的“无界学

习·素养教育峰会”，了解了教育发展

新态势和学校/教师发展新方向。

第二十届“梦想视野”局长工作坊01



8月14至16日，2020年梦想督导工作坊在

上海举行，11位梦想督导参加了本次工作坊。期

间，督导们参加了“无界学习·素养教育峰会”，

聆听专家分享和参加论坛和座谈活动、了解真爱

学院、课程院和梦想中心部的工作内容，与大区

经理合作推进在地梦想中心运营商讨了计划，并

初步明确了下半年的工作目标和内容。

2020梦想督导工作坊02



7-8月，上海真爱梦想公益发展中心共

完成线下一星培训20余场，参与人数近千人。

“一星梦想教师培训”03



沙龙赋能项目04

2020年8月19至20日，由真爱梦想、敦煌市教育局联合主办、敦煌市北街小学

承办的“2020梦想沙龙骨干赋能培训（甘肃站）”在敦煌举行。

来自甘肃省11个县区的105位梦想沙龙骨干教师参加此次培训。 敦煌市副市长

牛艳红、市教育局局长孔爱、电教馆馆长王生文应邀出席此次活动开幕式。上海真爱

梦想公益基金会对外合作部教育关系总监宋毅、沙龙项目总监施琼芳、项目经理蒲思

倩、甘肃省大区经理张国兵等人组织参与此次培训。

本次培训特别邀请到湖北老河口市教育局教研员战建老师、资深引导师董志文老师、志愿者徐

冲老师等人组成讲师团队，针对沙龙骨干内驱力、真爱梦想+沙龙ABC介绍、沙龙组织治理能力、引导

技术及应用、OA系统沙龙秘书长操作手册以及如何调动沙龙成员积极性进行了为期两天的培训。

沙龙骨干在培训中分享到：本地培训活动既有理论支撑、又有实操训练；既有独立思考、又有

团队分享；既凝聚了教师向心力，又促进了教师共发展。让每一位参训教师明确了沙龙发展防线，树

立了崭新目标，掌握了有效方法。相信老师们已蓄势待发，将以饱满的热情投入到梦想教育，带领沙

龙骨干和孩子们一起逐梦，一起成长！



8月3日，安徽省原大区经理李艳艳和现任大区经理马丽雯如约与安徽卫视广告

中心党建工作相关负责人刘进老师见面。李艳艳向刘进老师简单说明了上海真爱梦想

公益基金会的愿景使命、运作模式及发展方向，也大概介绍了安徽省梦想中心的运营

情况。刘进老师对此很感兴趣，主动提出想要参加梦想活动的愿望，并表示，如有机

会，可以链接当地的企业资源，与真爱梦想一起携手推动安徽教育的发展。

华东区域05

2020年8月4日，上海真爱梦想公益发展中心总干事庞宗平，江苏大区经理钟履晔到江苏

省盐城市建湖县走访。他们向建湖县教育局局长朱钧，副局长祁萍，初教科裔晓涛科长，建湖

梦想沙龙秘书长、骨干教师张霞、胡惠萍、丁吉亚介绍了真爱梦想发展历程和梦想课程服务体

系并邀请朱钧局长和祁萍副局长参加本届局长工作坊。此行还参观走访了建湖第二实验小学裕

丰校区，与查晓芳校长进行了交流。真爱梦想与建湖县教育局于2016年起开启正式合作，截止

2020年，建湖一共拥有21所梦想中心，二个梦想沙龙，经过双方共同的努力，建湖在梦想课程

的实施方面取得了一定的成绩，我们期待下一步，梦想中心能在建湖实现全覆盖。



8月27日，江苏大区经理钟履晔，泰山计划项目助理曲

元周到常州进行基金会与常州市教育发展基金会的新五年合作

需求调研。2014年，常州市教育局与真爱梦想基金会签署

《江苏省常州市教育局与上海真爱梦想公益基金会通过“梦想

中心-素质教育公益服务体系”共同推动新课改的合作备忘录》

正式开启了常州市教育局与真爱梦想的合作。在双方的共同努

力下，截止2019年，在常州市先后建立了26所梦想中心，赋

能了大批优秀的梦想校长和教师，形成了以《去远方》、《职

业人生》、《国际理解》等为课程优势的梦想课程项目。

2020年，双方在过去几年友好合作的基础上，正式签订新一

轮五年战略合作协议为新五年的发展，奠定了坚实的基础。

华东区域05



8月，贵州省毕节市纳雍县、
黔西南州贞丰县、铜仁市江口县
陆续举办了6场一星培训，约
300名教师参与。

【毕节市纳雍县】
8月13至15日，贵州省遵

义市纳雍县组织7所学校的160
余位教师，分别在纳雍思源实验
学校、纳雍天河实验学校和纳雍
县第八小学3个梦想中心参加
“一星培训”。上海真爱梦想公
益基金会梦想督导张光兰、梦想
顾问王天珍老师，贵阳市花溪区、
铜仁市碧江区、松桃县、安顺市
平坝区、安顺市普定县、遵义市
余庆县的讲师团一行16人，给纳
雍的老师们带来了一场精彩的培
训。

西南区域06



【黔西南州 贞丰县】
8月13至15日，上海真爱梦想携手贞丰县教育局，特邀了来自贵阳市花溪区、安顺市

平坝区的讲师团一行5人，在贞丰县第一间6.0版本的梦想中心里开启了一场精彩的培训。

西南区域06

【铜仁市江口县】
8月23至24日，江口县“梵

园游梦”（中学）梦想沙龙讲师团
队、“梵之韵”（小学）梦想沙龙
讲师团队，分别在江口县淮阳中学
梦想中心、江口县第二小学梦想中
学，在县政府与教育局的关心支持
下，开启了第一次本土教师自我赋
能、自我造血的培训。100余名教
师共同参与了此次活动。

8月20至21日，云南省楚雄州武定
县和曲靖市会泽县分别举行了3场“一星
培训”，武定县5所学校96位老师和会泽
县70位老师，共166位老师参加了“一星
培训”。

【会泽县一星培训】
8月20日至21日，会泽县梦想课程

“一星教师”培训在钟屏小学6.0plus的
梦想教室里举行，来自翠屏小学5人、钟
屏小学65人，共计70名教师参加。来自
四川和云南的6位讲师合作完成了本次培
训。校长和教师们以着正装参加的方式表
达了对本次培训的重视。



8月20至21日云南省楚雄州武定县，在县委和教育局组织和协助下，香水、高桥、插甸、
白路、发窝五个乡镇中心校的96位教师集中在香水小学，经贵州和云南的12位讲师引导，参加
了2天的一星培训。县委王副县长、教育局阮副局长和5所学校梦想中心的捐赠方招商集团代表
兰国昌主席参加了本次一星培训。新颖的培训内容，参与式、体验式的培训方式，给教师们留
下了深刻的印象。

西南区域06

【云南省永仁县选点走访】
2020年8月23至24日，招商基金管理有限公司

基金核算部总监及工会负责人兰国昌、上海真爱梦想
公益发展中心总干事庞宗平、云南大区经理杨海一行
三人，在永仁县副县长刘小青的安排下，对永仁县拟
建梦想中心学校进行了走访。8月23日抵达永仁县后，
在刘小青副县长等领导的陪同下，走访了维的乡的相
关产业，24日一早，在县教育体育局副局长王海琴、
招商银行扶贫挂职干部山吉文等领导的陪同下，对教
育体育局推荐拟建的维的中心小学、永仁民族小学进
行了走访，并在教育体育局会议室里兰国昌主席、招
商银行扶贫挂职干部山吉文、发展中心总干事庞宗平、
云南大区经理杨海、教育体育局长罗雪芹、副局长王
海琴、教研室主任夏荔湘、民族小学校长李云岗、维
的小学校长刘国富共同召开了座谈会。



2020年8月24日至28日，陕西区域督导许春芳教授、陕西区域经理陈静带领四

川省富顺县的陈金群老师、甘肃省临洮县的周萍文老师、赵艳虹老师、西安市高桥中学

李洁老师、神木市第六小学郭辉老师、蒲媛老师、任蕾老师，先后为来自铜川市新区景

丰中小学、裕丰园小学的60余名教师以及来自西安市长安区滦镇街道中心学校的50名

老师带来了两场为期两天的培训。通过两天的培训，参训教师在欢声笑语中了解了梦想

课程是什么、梦想课程的体系、梦想课程的理念以及教师如何通过梦想课程帮助孩子

“自信、从容、有尊严”的成长。

西北区域07

8月2日至11日，西北区域运营主

任王永斌，甘肃省区域经理张国兵一行，

前往白银市靖远县、会宁县，定西市安

定区、临洮县，临夏回族自治州临夏市、

康乐县、和政县、东乡族自治县及甘南

藏族自治州夏河县开展运营工作，与各

地教育局核对2020秋学期梦想中心项目

推进计划，并前往拟建梦想中心学校实

地走访，与部分梦想中心学校的校长老

师进行了交流沟通，就梦想课程开课、

梦想沙龙活动等工作进行讨论。



8月12-20日，暑期教练计划分别在陇南市宕昌县、定西市通渭县和庆阳市镇原

县举行，来自省内的10余位梦想讲师奔赴三地，分别为180多位老师带来为期3天的培

训，就梦想课程理念、体系、教学法及梦想盒子的使用等主题展开分享，为新建梦想中

心学校在秋学期开学后，实施梦想课程做好准备，让更多孩子享受到更好的梦想课。

西北区域07

宁夏“互联网+教育”示范区建设特聘首席专家宁夏大学张玲

教授8月12至15号参加第二十届局长工作坊，详细了解梦想中心项目

及课程理念和方法。

8月25日张玲教授及其研究生团队，参加西吉县“互联网+创

新素养教育”培训研讨会，期间对梦想课程及素养教育经验进行了分

享研讨。

此次研讨中，讨论了梦想课程的先进理念和方法，融通到各个

学科的教学中去，从浅表层学习走向深度钻研式学习，推动“互联网

+创新素养教育”在教育教学中的应用。



华南区域08
8月4日，上海真爱梦想公益发展中心理事长胡斌、真爱梦想课程研究院副院

长周文胜、真爱梦想“梦想沙龙”项目总监施琼芳、真爱梦想广东省大区经理张蕾

一行到访广东省梅州市梅县区教育局开展素养教育交流座谈会，就“素养教育背景

下的梦想课程”、梦想沙龙、教师培训等议题与梅县区二十多名校长、教师深入探

讨，为推动当地21所乡镇梦想中心学校实施素养教育课程献言献计。

7月29日-8月5日，真爱梦想与广东

省梅州市梅县区教育局联合组织21所梦想中

心学校教师开展2020年暑期教练计划培训，

每期40名教师，共四期160名教师参与学习，

在梅县区教育局的大力支持下，参训老师积

极体验学习，信心满满地将所学所想于秋季

学年分享给校内其他教师和学生，把素养教

育踏实落到梅县区每个乡镇。梅县区教育局

副局长黄利辉、上海真爱梦想公益发展中心

理事长胡斌，及教育局德育股的干部老师、

真爱梦想的伙伴们一同出席开班仪式，见证

梅县梦想教师成长启航。

第一期 第二期
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大北区域09
8月20日，吉林区域经理朱慧走

访图们市教育局，与局里相关领导就梦

想中心项目在地推广进行了深入交流，

并与全市十三所中小学校长座谈。此行

与教育局达成合作意向：全市十二所学

校将全覆盖梦想中心项目，配资85万元。

疫情过后，吉林省第一场梦想教

师一星培训在英雄刘英俊的母校“长春

市英俊中学”举办，英雄所在部队中国

人民解放军65370部队 捐资10万元支持

学校建成了梦想中心项目，期待梦想的

种子在这里绽放。

8月26日，河北区域经理朱华带

领捐方走访新建梦想中心学校：唐山市

遵化东旧寨镇梁屯中心小学。从2016年

观摩其它校的梦想课程，校长就动心了，

自行在网络上申请梦想中心建设流程，

2020年终于如愿以偿，一个崭新、漂亮

的梦想中心即将给梁屯800多名乡村孩

子带来他们急需的素养教育课。 



大北区域09
8月27日，北京区域经理朱华与合作发展部的同事一同走访了北京市怀柔区北房镇中心小学，该

梦想中心的建设是通过怀柔区常委、北房镇党委李书记极力推荐成功的，是怀柔区第一间梦想中心学校，

覆盖了周边16个村及2个社区，有学生1400多名。2020年梦想中心建立之初，学校通过层层选拔， 已

经选出了10多名年富力强的各学科业务骨干来当梦想教师，并已参加了2020年的暑期教练计划的培训，

同时张建新校长也参加了线上校长基础训练营的培训。

上海真爱梦想公益基金会黑龙江

省“梦想中心”项目督导办宣传墙——

企业支持，爱心助力

2019年8月，赤峰市教育局与上海真爱梦想公益基金会达成战略共识，全市号召以核心素质教育

拓展教育创新，克什克腾旗教育局自2019年起，在旗财政非常困难的情况下，紧抓发展机遇，多方筹措

在全旗28所中小学配资建设“梦想中心”，引入以梦想课为代表的课程及师资培训、学生研学、跨区交

流等优质教育资源，构建撬动克旗教育创新发展的支点，推动教育创新发展，内蒙古区域经理冯梁于8

月15日起，在教育局安排下走访学校，与学校校长、老师进行了广泛的接触，了解一线学校秋季学期开

课准备情况。



青海10
8月2日上午，“上海真爱梦想公益基金

会--上海援青专项基金成立暨果洛州玛沁县第

二民族小学梦想中心梦想中心启动仪式”在果

洛州玛沁县第二民族小学举办，真爱梦想基金

会理事长潘江雪、上海市民政局朱勤皓局长一

行7人，青海省民政厅王发玉副厅长，上海市

援青干部联络组组长、果洛州副州长冯志勇，

果洛州副州长张洪、上海市援青干部、果洛州

委副秘书长江逸群、真爱梦想基金会副秘书长

谢鹏等出席了启动仪式，玛沁二小的20余位

师生见证了梦想中心的揭牌。在启动仪式上，

冯志勇副州长代表过果洛州致辞，潘江雪理事

长带领玛沁二小的孩子们认识了这间6.0plus

旗舰版梦想中心，并为孩子们介绍了《去远方》

等梦想课程。



山西及青海10
8月7-13日，2020梦想教练

计划一星梦想教师培训-临猗站先后

在山西运城市临猗县示范小学、贵戚

坊小学举办，共有来自临猗县6所梦

想中心项目校的130余位老师各参加

了为期三天的培训。这是山西省运城

市既盐湖区后，第二个落地梦想中心

项目并完成一星梦想教师培训的区县，

临猗县教育局还将与真爱梦想继续扩

大项目合作校的规模。

 8月17-19日、8月21-23日、8月25-27日，2020梦想教练计划一星梦想教师培训先后

在青海省黄南州尖扎县、海东市互助县、果洛州玛沁县举办，共有来自4个县（果洛州达日

县也派员参加了玛沁站的培训）的近120名梦想中心项目学校的教师参加了培训。黄南州尖

扎县教育局长东升、果洛州玛沁县教育局长索保、互助县教育局副局长张伟如等均出席了培

训启动仪式或前往观摩梦想示范课等环节。果洛州玛沁县梦想中心一星梦想教师培训是真爱

梦想-上海援青专项基金2020年重点支持的项目，黄南州尖扎县马克唐镇第二完全小学是黄

南州第一所落地的梦想中心项目校，这两个县的教练计划一星梦想教师培训，对于真爱梦想

落实在“三州三区”、上海重点对口援建区域的教育扶智工作，具有很强的示范性。



社区素养教育双师课堂研发
社区素养教育双师课堂把学校

版的梦想课程，经过合并、梳理，优
化成适合社区场景的课程教案，并邀
请优秀的社区梦想讲师进行视频拍摄，
把讲师主要授课内容录制下来，同时
留出答疑问题，交给线下社区志愿者
进行互动，这样的双师模式视频已经
完成15节课程，计划年底前共完成
30节社区双师课，给到偏远社区使
用。

社区11

城乡版社区梦想
中心招募与启动

城乡版社区梦想
中心，联结甘肃、湖南、
吉林、宁夏、陕西、湖
北、山东、河南8家区
域枢纽组织，搜集并完
成80多家社会组织的电
话访谈调研，筛选出了
符合真爱梦想理念价值
观的组织建立合作关系，
已完成99公益日培训，
准备筹款。

社区一星培训持续开展
珠海怡景社区梦想中心、

深圳坪东社区梦想中心分别开
展了一星培训活动，为40位致
力于加入儿童素养教育行列的
社区志愿者们赋能。这群眼里
有光、心中有爱的志愿者们经
过一星培训后，对梦想课程与
全人教育的理念有了进一步的
认识，对未来在社区授课充满
期待与信心。



浦兴社区暑期儿童活动圆满落幕
8月13日，浦兴路街道金桥湾社区开展了以人际交往主题的儿童梦想课程活动，该课程是《多元实用才能》

课程社区化的优化改版，几位志愿者老师带领20余位社区儿童在学中玩，在玩中学，认识到了社区中的新朋友、新
伙伴。同时，8月29日，金桥公园也将举办一场落日社区集市活动，通过“摆摊”感受社区之美，参与社区活动，
提升居民社区归属感。

社区11

航头镇《社区共创》

圆满结课

航头镇《社区共创》

暑期公益课程于8月15~22

日，分为两期，在下沙社区

中心开展。课程共分为2期，

共招募50余位儿童参与课程。

在为期6天的活动中，孩子

们认识了社区、学会了采访

社区居民、并发现社区问题

与解决问题，成为社区中的

小主人，为建设美好社区贡

献自己的一份小小的力量，

也发动更多家长、社区居民

关注社区事务。
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