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  专项基金季度总结报告 

 

专项基金名称 上海真爱梦想公益基金会-随迁子女关爱专项公益基金 

项目周期 2018 年  3 月   1 日 —  2018 年  9   月   30  日 

项目预算 102393.77 

项目支出 73,990.20 

项目负责人 杜量 

提交日期 2018 年 11 月 1 日 

 

项目进展情况介绍 

1. 项目执行情况介绍 

3月20日，上海对外经贸大学的12名志愿者在沈砖公路2780号跑马地马场进

行了项目培训，志愿者认真聆听关于马的知识讲解，以及服务项目中每个岗

位的分工与职责，为接下去的项目作准备。  

3 月 22 日下午，参与“真爱梦想  随迁子女成长关爱计划”的 19 名来自上

海对外经贸大学的志愿者前往了位于沈砖公路 2780 号跑马地马场进行了第一次

的实地志愿者服务与实地演练。志愿者们在马场帮助马场工作人员引导 20 名来

自上海体育职业学院附属小学的小朋友们参观了马场，在体验骑士精神的同时，

也让自己对志愿者的工作有了更加形象的了解。  

随后，在 4 月 19 日、4 月 26 日、5 月 10 日、4 月 17 日开展了四次活动，

共约 127 位参与骑士精神活动。孩子们在项目中听讲了关于马匹的知识、安全信

息以及骑士精神的理念讲解，接触了马匹、刷马、喂马、骑马、牵马，每个人拿

到了自己的骑士精神手册，并在活动后在分享区域，提笔记录下当天活动的感想

与新的。志愿者们还为每个人拍摄了一张骑马的照片，贴到他们的骑士精神手册

上，带回家和父母家人一起分享。 
 

2. 项目效果介绍：每一个来到马场的孩子脸上都洋溢着灿烂的笑容，有些第一次见到马

儿的小朋友会有稍稍的胆怯与羞涩。当他们慢慢与马儿开始互动之后，会发现他们逐

渐打开自我，积极参与活动讨论。我们可以感受到孩子们与马儿之间的生命连接，尽

管他们无法用语言交流，但心灵却在沟通。 

 

下面是几位同学对现场活动的感受与分享： 
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学员感受与分享 1 
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今天是一个无比快乐的日子，使我们和可爱的马儿建立了感情。我们的第一个项目是

给马儿喂食物，首先我非常胆怯后来看见马儿都是温顺的、没有恶意，所以渐渐地我就胆

子开始大起来没有再害怕。第二个项目是骑马，在没骑马之前我是胸有成竹，可到了马跟

前我却害怕了，腿一直在抖。虽然我很害怕但是我心里一直在为自己加油打气，终于我鼓

足勇气缓缓的爬上马背，马每走一步我的心总是一震，终于完成了就屁股有点痛但是有趣

极了。马儿真可爱我今天真开心啊！ 
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学员感受与分享 2 
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我今天来到了马场，我感觉很开心。我与马儿们亲密的接触了。让我最记忆深刻的环

节是——骑马。虽然刚开始有那么一点点害怕，但是工作人员告诉我“不用怕”，我渐渐

地也不怕了，而且和马儿也相处得很融洽，通过今天的经历，我明白了动物是人类的好朋

友，我们不应该伤害他们，应该保护他们。动物也是有生命的，在今后的将来，我会和动

物们更好的相处，我还懂得了与动物们接触的一些安全知识。在喂马的时候我很害怕，怕

它会咬我，但是我把手放到它嘴边时，它吃的是食物，而不是我。我喂完之后发现它们很

友善，我很开心！ 
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学员感受与分享 3 

今天，我和同学们来到了跑马场。首先，老师给我们看了两个视频，从这两个视频中，我

知道了人和马有很亲密的关系。第一个项目是喂马吃胡萝卜，老师让我们把手摊平，把胡

萝卜放在手心，喂给马吃，于是我试了试，发现马吃的时候会舔你的手，上面会有许多口

水和小毛毛，可有去趣了！第二个项目是骑马，先要穿好马甲和帽子，快要上马的时候，

我的心情非常激动，丝毫没有一点害怕，上马了，马一抖一抖地走着，下来的时候，我跟

他说了一声“谢谢”！并且拍拍他的肩膀。后面还有两个项目是牵马和刷马，也都非常有

趣，今天的活动非常开心！ 

 

 

 

3. 持续运营或改进意见： 

在现有的受众群体的数量基础上为更多随迁青少年提供服务部，同时，邀请更多马场

参与到这个公益项目中共同传播公益理念 

 

     3-5 张项目现场照片（含文字说明－什么地点、什么活动） 

 

骑士精神活动现场，孩子在和马打招呼，准备为它刷毛 
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骑士精神活动现场，孩子正在体验骑马 

 
 

 
 

 

骑完马，孩子向马儿道谢 
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孩子们在骑士精神手册上写下自己的体会和感想 

 
 

说明：可包含如下几类 

1. 项目实施全过程的视频与照片分享（请对图片进行文字说明） 

2. 项目参与人员的感想 
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季度财务支出明细(请将财务支出明细表复制到以下位置) 

 

 

 

专项公益基金支出明细表 

编制预算机构/单位名称： 上海携手同行青少年发展中心 

项目名称： 
上海真爱梦想公益基金会-随迁子女成长关爱计划专项

基金 

项目期间： 2018 年 3 月 1 日-2018 年 5 月 31 日 

 

类别 决算内容 决算费用详细说明 决算金额 

费用摘要（具体内

容） 

决算单价 决算数量 

A 一、项目活动

成本 

直接用于项目执行中产生的人员、交通差

旅、物资采购、服务购买费用 

A.1 项目 1   

A.1.1 物资采购 装备（手套、背心）     2,760.00  

装备（头盔 1）     427.50  

装备（头盔 2）     119.80  

工作证     42.00  

一次性杯子     19.90  

袋子、水杯     29.80  

双面胶     13.50  

湿巾纸（1）     21.90  

湿巾纸（2）     15.00  

内存卡     299.67  

相册纸（1）     370.00  

相册纸（2）     375.90  

电脑软件     398.00  

水笔     100.00  

矿泉水     61.80  

麦克风     158.00  

笔记本支架     139.00  
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小组手环     56.40  

A.1.3 影印费 培训材料 10.00  3 30.00  

A.1.4 执行人员费

用 

活动督导 800.00  6 4,800.00  

志愿者培训 800.00  4 3,200.00  

项目策划与运营 800.00  6 4,800.00  

活动联络与对接 800.00  3 2,400.00  

项目人员补贴 800.00  6 4,800.00  

A.1.5 交通差旅 小朋友租车费     1,000.00  

志愿者出租车费 

（4 月 26 日） 

    105.00  

志愿者出租车费 

（5 月 10 日） 

    107.00  

志愿者出租车费 

（5 月 17 日） 

    110.00  

执行人员交通费     1,375.00  

执行人员停车费     20.00  

财务交通费 50.00  3 150.00  

出纳交通费 50.00  3 150.00  

A.1.6 志愿者费用 志愿者补贴（3.20

马场培训） 

50.00  12 600.00  

志愿者补贴（3.22

马场实际演练） 

50.00  19 950.00  

志愿者补贴（4.19

第一次活动） 

50.00  13 650.00  

志愿者补贴（4.26

第二次活动） 

50.00  13 650.00  

志愿者补贴（5.10

第三次活动） 

50.00  13 650.00  

志愿者补贴（5.17

第四次活动） 

50.00  13 650.00  

A.1.7 保险 志愿者保险（4.26、

5.10） 

5.40  26 140.40  

志愿者保险（3.20、

4.19、5.17） 

5.30  38 201.40  

小朋友保险（4.26） 5.40  34 183.60  
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小朋友保险（3.22、

4.19、5.17） 

5.30  82 434.60  

志愿者保险（3.22） 4.00  19 76.00  

小朋友保险（5.10） 4.00  31 124.00  

A.1.8 马场费用 小朋友马场活动费

用（3.22 模拟） 

200.00  20 4,000.00  

小朋友马场活动费

用（4.19 第一次） 

200.00  33 6,600.00  

小朋友马场活动费

用（4.26 第二次） 

200.00  34 6,800.00  

小朋友马场活动费

用（5.10 第三次） 

200.00  31 6,200.00  

小朋友马场活动费

用（5.17 第四次） 

200.00  29 5,800.00  

A.1.9 培训接待（广

州市同心社

会工作服务

中心） 

餐费     271.00  

培训材料     32.00  

培训材料快递费     10.00  

A.1.10 行政人员费

用 

财务费用 800.00  3 2,400.00  

出纳费用 600.00  3 1,800.00  

  小计 1       63,478.17  

  活动费用小

计 

      63,478.17  

B 二、执行方项

目管理费用 

行政人员成本、邮寄、水电、办公场地分

摊等（项目执行人员费用，直接放入活动

费用中），不能超过年度项目活动及执行

成本总额的 5% 

B.1 行政人员费

用 

项目人员补贴 1000.00 3 3，000.00 

B.2 行政成本费

用(邮寄、水

电、办公场地

分摊等) 

        

  执行方项目

管理费用小

      3000.00  
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计 

C 三、税费（以

执行方实际

税率为准） 

      3,988.69  

D 四、真爱梦想

管理费用 

按照年度支出总额

的 5%计算 

    3,523.34  

整体费用总计       73,990.20  

            
 

 

请将发票（包含及超过 500 元）以照片形式,附到以下空白处。 
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