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⽤公益帮助更多孩⼦去远⽅

上海真爱梦想公益基⾦会（以下简称：真爱梦想）第六季“去远⽅”研学旅⾏活动（以下简称：去远

⽅）的启动仪式在上海举⾏，标志着今年60⽀跨省研学，200⽀本地研学的去远⽅的出⾏正式拉开

了帷幕。梦想⽼师、学⽣、真爱梦想捐⽅、志愿者、旅⾏达⼈、合作机构等代表出席了本次活动。

“去远⽅” 研学旅⾏活动是帮助孩⼦们⾛出校⻔，⾃主探索⼴阔未知世界的综合实践活动。依托梦想

课程《去远⽅》，引导孩⼦们通过⼩组合作，制定旅⾏⽅案，掌握基本出⾏技能。

去远⽅研学旅⾏活动甄选并资助优秀的出⾏⽅案和团队，实现去远⽅的梦想，让孩⼦们在旅途中成

为⾃信、独⽴⾃主、有担当的勇敢追梦⼈。真实地了解城乡现状、⽂化历史，激发探索精神，加深

爱祖国，爱家乡的真挚情感。

在漠河的“最北邮局”，他们寄出了爱的明信⽚；

在三亚，与⼤海来⼀个最深情的拥抱…… 

在⽼师和孩⼦们制作旅⾏计划的过程中，“去远⽅”项⽬组提供了每周⼀次的线上培训和分享，帮助

⽼师们上好《去远⽅》这⻔课，帮助孩⼦们了解⼀个好的旅⾏⽅案该怎么做。

为了公平公正地对待孩⼦们的提案，“去远⽅”项⽬组通过不同的渠道，招募了近150名评审志愿者，

⽤10天时间进⾏3轮细致的评审，对评审志愿者详细地培训指导，保证他们⽤同样的标准和要求对每

⼀份提案打分。
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结果令⼈欣喜：2019年，去远⽅项⽬组共收到了全国各地4000多个孩⼦约900份的旅⾏⽅案，其中

江⻄省提交的最多，达到了16%，接下来依次是⼭⻄和贵州。

综合可⾏、创意、安全等各种因素，60⽀2019年出⾏团队应运⽽⽣，在这个暑假昂⾸出⾏。

今年去远⽅在地研学的主题是“发现家乡美”。按照去远⽅项⽬组的要求，200⽀本地研学⼩队将在

未来⼀个⽉确定他们的⾏程细节，在8⽉末完成出⾏后，8⽉31号各队将⾃⼰的旅⾏和发现成果，⽤

装置艺术形式全国在线展映，作为献给家乡、献给祖国的⼀份礼物。
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2012年真爱梦想推出的⼀⻔追梦主题课程——《去远⽅》，旨在帮助孩⼦们⾛出校⻔，⾃主探索⼴

阔未知世界。作为项⽬制学习课程，在16课时⾥，孩⼦们要在⽼师的指导下，设计出⼀次以⼩组

⼈、6天旅费在1.8万以内的旅⾏计划，为了⾃⼰想去的旅⾏⽬的地，⾃主设定⽬标、规划路线、制

作预算。每年暑假，真爱梦想会从全国各个班级提交的旅⾏⽅案中，选出最有说服⼒的队伍，通过

⽹络众筹的⽅式，让孩⼦们实现“去远⽅”的梦想。

从第⼀季推出时的懵懵懂懂、战战兢兢，到如今第六季的坦然⾃若，游刃有余。离不开所有对去远

⽅⽀持的梦想⽼师、志愿者和爱⼼企业代表。真爱常伴，远⽅常在。

特别鸣谢

（排名不分先后）

  企业  
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上海⽐⾼实业有限公司

深圳市递四⽅速递有限公司

深圳⻙玥创意集团

珠海九悦投资有限公司

江苏路铁⽂化传媒有限公司

宝唛（上海）资产管理有限公司

众安保险

葡萄科技

嘉德艺术中⼼

华东师范⼤学出版社

英伟达半导体科技（上海）有限公司

  个⼈  

曹冠业 ⼁ 陈数 ⼁ 杨锦江

柯幼配 ⼁陈福州 ⼁ ⻩碧婵

谢嫦宾 ⼁ Jolyn Dang ⼁叶骏达 

杨建恒  ⼁ 陈  冰 ⼁ 杜宏伟

等爱⼼⼈⼠

作者：⽼路

【梦想数据】

梦想中⼼建设数量：43间

教师培训场次：67场

校⻓培训场次：2场

局⻓培训：1场

【梦想在发⽣】

中⾦夏令营 | 真爱梦想，爱有⽅法更有⼒量。了解更多

梦想⼤篷⻋ | 感受演员⾦晨、博主熊奥博的艺术素养课程。了解更多

惟楚有材·南县乌嘴中学梦想中⼼正式启动。了解更多

“敦煌说”亲⼦公益夏令营回顾。了解更多

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5MDIyNjUyMQ==&mid=2652018783&idx=1&sn=629f11427f09e6900d2a123c71314b3c&chksm=bdae39698ad9b07f959fb5df9e0c765c81ae89c7f9e375b9fbb550b29c2ae66c9463e16828ac&token=1202632851&lang=zh_CN%23rd
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5MDIyNjUyMQ==&mid=2652018798&idx=1&sn=f0d312dfe6ff54c12631a13d78b5165c&chksm=bdae39588ad9b04e14a206eaf213459a08a0bee431f6032ae883acc8738dd77468ca85feb69d&token=1202632851&lang=zh_CN%23rd
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5MDIyNjUyMQ==&mid=2652018851&idx=1&sn=9a3ef86f80dadb014718e66c24f5a57e&chksm=bdae39958ad9b0835f839f81f7c1b4c12b8d8958ae69fb0fec3de2d3b0b28def07515211e34d&token=1202632851&lang=zh_CN%23rd
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5MDIyNjUyMQ==&mid=2652018866&idx=1&sn=214a3618ef64b265c812761d2dad039a&chksm=bdae39848ad9b092611d3fa9898768cc7c592650f55dd72df240c30b070d819b7c1715bed8ce&token=1202632851&lang=zh_CN
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【本⽉要闻】

从“传统⽀教”转向“投资教师”，

真爱梦想教练计划这⼗年改变了

多少教师？

2019年7⽉6⽇，上海真爱梦想公益基⾦会在⼴

东珠海举办 “赋能教育者，从⼼出发”梦想教练

计划⼗周年志愿者活动，《中国教师报》对梦

想教练计划进⾏了深度报道。这个时代拥有“真

爱”与“梦想”太难，通过⽂字我们感受到了梦想

⽼师的成⻓变化，⼗年点滴唯有真爱与梦想不

可辜负。

【⽀持⽅式】

教育的本质是帮助孩⼦们寻找内⼼的热爱！我期待和你⼀起，帮助更多的孩⼦⾃信、从容、有尊严

地成⻓！

您可以⽤这些⽅式⽀持真爱梦想：

您可以捐赠现⾦，也可以捐赠股权或其他收益性财产；

1.25元⽀持⼀个孩⼦⼀节梦想课程；

40元⽀持⼀个孩⼦⼀年的梦想课程；

10万元，可以⽀持建设⼀间6.0版梦想中⼼，或者⽀持⼀所梦想中⼼学校持续5年的运营服务；

20万元，可以⽀持1000名孩⼦，拥有⼀间您冠名的6.0版梦想中⼼+5年的运营服务（包含教师培

训、线上服务等）；

……

品牌价值的传播：

如果您有传媒资源，请帮助我们传播素养教育的理念和实施路径；

如果您有募捐资源，请让捐款⼈知道真爱梦想的存在，或协助我们展开筹款活动；

如果您有亲朋好友在教育局或学校⼯作，请告诉他们真爱梦想的故事，尝试让他们成为推动改变的

⼒量；

如果您身边有⼈希望从事公益⾏业，请⿎励他们参与真爱梦想的员⼯或志愿者的招聘；

……
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真爱梦想微信 梦想盒⼦微信 微信捐赠

官⽅⽹站：www.adream.org

地址：中国上海市浦东新区碧波路572弄116号5A

联系电话：021-68587100

电⼦邮箱：service@adream.org

编辑：李洁琼
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