
站在“十四五”开局之年，真爱梦想如何迎接新的时
代？
各位亲爱的真爱梦想家人们，大家下午好！今天是真爱梦想13岁生日，计划中盛大的生日party改成
了云聚会。而我相信，无论我们此时相隔多远，我们的心是在一起的。在此，我代表真爱梦想，向

每一位亲爱的梦想校长老师、梦想局长、每一位真爱梦想同事、祖国各地的真爱志愿者、捐赠人致

以最诚挚的问候——13年前，真爱梦想是因孩子而诞生的，却是因你们而坚持下来的。感谢你们的
支持，真爱，有你，真好！




了解更多


“真爱真好”十三周年｜携手砥砺前行，见证美好发生
又是一个浪漫七夕，情侣们喜度佳节，而真爱人线上齐聚，一同迎接真爱梦想十三周年庆

典。十三年风雨同舟，我们立足当下，回望过去，展望未来，一同庆祝这个重要的日子。




了解更多

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5MDIyNjUyMQ==&mid=2652040383&idx=2&sn=d37ceef9fc7542063a50b91eef76866f&chksm=bdae4d898ad9c49fc8344e16581b50bc92257ff66202e711948dcd18ea42f721f0323cc4836b&token=1880276584&lang=zh_CN#rd
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5MDIyNjUyMQ==&mid=2652040383&idx=1&sn=e33f43eea2c744ed192b1216c2930b50&chksm=bdae4d898ad9c49fde9fd3d08e43f4609f283419f19a56e24c3762557a8a873cec52497c9933&token=1880276584&lang=zh_CN#rd


【真爱人物】

樊战杰：遇见真爱，真好

与真爱梦想的相遇，让我遇到了一群有理想、

有情怀的年轻人。他们大都是八零后、九零

后，甚至零零后，但是他们超强的学习力，对

教育的专业度，对工作的执着和坚持，真的很

让我钦佩。




了解更多

陈江艳：以爱育爱，爱育
梦想

大家好！我是来自山西省运城市盐湖区解放路

第三小学陈江艳老师，非常荣幸地在这里跟大

家分享，我眼中的中的梦想沙龙以及沙龙到底

为我们的学校和老师们带来了什么？




了解更多

卢普发：孩子的改变我们

看得见
2021年7月，洪佳怡、侯候、钟文慧、张安
宁、曾文强、张亮中考成绩优异，760分以上四
人，可以参加县组织的北京研学2人（全县共42
人），他们均顺利考取上犹中学。他们说这要

感谢去远方。为什么呢？且听我一一道来。




了解更多

黄小路：我的12年梦想旅
程    
记得2019年7月19日，我在珠海支持二星梦想
教师培训，在电闪雷鸣、大雨倾盆中，我回复

了一条短信：“谢谢您的信任！请理解……”谢
绝了一位上市公司私立学校校长的诚挚邀请，

决定做公益。


了解更多




https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5MDIyNjUyMQ==&mid=2652040411&idx=1&sn=cb863a690fb35717a2f1b07dfef1a41a&chksm=bdae4ded8ad9c4fbd9ebfe718de116b5fe5575a3e509d026d81c716d1d062fbf272f611e7176&token=1880276584&lang=zh_CN#rd
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5MDIyNjUyMQ==&mid=2652040509&idx=2&sn=ae6b968982d963911ec72d6537baf30d&chksm=bdae4c0b8ad9c51d459116defb46984abbdceed7d315c8ee8424661471f5d09d554e84fe0af4&token=1880276584&lang=zh_CN#rd
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5MDIyNjUyMQ==&mid=2652040550&idx=1&sn=b04a7579d8138c8faf5409cb12f924cb&chksm=bdae4c508ad9c546e7a1a1530dc69960b9d091021384a6063dba4ff421f21b9bb8d6efa7e91f&token=1880276584&lang=zh_CN#rd
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5MDIyNjUyMQ==&mid=2652040568&idx=1&sn=926ad1d9d6827f9f7063002b3a37abe7&chksm=bdae4c4e8ad9c558e588eb5ef317bbec7230a1e23689180d0206d18b90aea379e025f9d82860&token=1880276584&lang=zh_CN#rd


刘毅：初心不变，为爱远
行

还记得2011年那个火热的夏天，我第一次以梦
想领队的身份奔赴青海，从此便被一种力量所

吸引，一发不可收拾地踏上了这条为爱远行的

追梦筑梦之旅。




了解更多

【真爱故事】

去远方 | 牛街女孩们的“离家出走”

环球金融中心顶楼，四个彝族初中女孩被魔都的高楼林立震撼住了。一天前，她们从云南弥渡牛街

彝族乡民族中学出发，坐着大巴，花了5个小时，从弥渡县城来到大理市区。飞机冲出大山的怀抱，
跃向蓝天。




了解更多

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5MDIyNjUyMQ==&mid=2652040598&idx=1&sn=ba9d29562b3e02b89cd0fd7debe0504b&chksm=bdae4ca08ad9c5b68b5999932cc7c19a8ff018a6bbb342be349eba7601afeb3f8ac841214294&token=1880276584&lang=zh_CN#rd
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5MDIyNjUyMQ==&mid=2652039755&idx=1&sn=2a913216118addb137b2aa2004ed9da8&chksm=bdae4b7d8ad9c26b78243a14edd1abe2d5777e358d871a326050b9472eec54dedf9f400ed084&token=1880276584&lang=zh_CN#rd


去远方丨我在北海，家在郑州




7月20号下午，即将结束在广西的研学之旅，张允老师陪着六个郑州来的孩子，从涠洲岛回到北海市
区，台风“查帕卡”就要来了，她们憧憬着回家。




了解更多

【梦想在发生】

活动回顾 | 2021安踏运动营·梦想足球夏令营开营啦         了解更多    

活动回顾 | 去远方·爱陪伴第一期线下课程圆满结束啦！     了解更多    

活动回顾 | 和张庆鹏一起走进2021梦想篮球夏令营       了解更多   

活动回顾丨2021年“去远方·爱陪伴”暑期亲子社会实践活动顺利出行啦！   了解更多    

99公益日 |【最全】2021年真爱梦想整体激励规则        了解更多 

活动回顾｜真爱梦想与中信十一年合作：“深耕素养教育，共创教育生态”     了解更多 

【政策动态】

北京“双减”措施出台，三⼤“亮点”引关注



为坚决贯彻落实中共中央办公厅、国务院办公厅《关于进⼀步减轻义务教育阶段学⽣作业负担和校

外培训负担的意⻅》，持续规范校外培训。2021年8⽉14⽇，北京市⼈⺠政府办公厅印发《北京市

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5MDIyNjUyMQ==&mid=2652039868&idx=1&sn=db2b1204c0cfc8463712aef0130d39ff&chksm=bdae4b8a8ad9c29c836f12255b9ead7c758ff87ae3e9987d9e5f84ba5195af7c3f5b46a5a7c1&token=1880276584&lang=zh_CN#rd
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5MDIyNjUyMQ==&mid=2652039801&idx=2&sn=6955c33ea772fe83f816f1b4383f9e1b&chksm=bdae4b4f8ad9c2597328ee74ccb29b175fc06b746efc0a8b26f209aec33fb4dfa00376a75c66&token=1880276584&lang=zh_CN#rd
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5MDIyNjUyMQ==&mid=2652039801&idx=1&sn=895e7d70299950b5ed2b73064b0bf641&chksm=bdae4b4f8ad9c259fc8305a255e1280ad8df3f11120d32bcda4a4068c170e0b725785dae7e17&token=1880276584&lang=zh_CN#rd
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5MDIyNjUyMQ==&mid=2652040106&idx=1&sn=4c0668f1ec680a8026a0170e2364b6d3&chksm=bdae4a9c8ad9c38a8b6f8d32eb312579ac0403ea1e20fc47a599efad8ce9c6ad771d4124481a&token=1880276584&lang=zh_CN#rd
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5MDIyNjUyMQ==&mid=2652041772&idx=2&sn=23f0693f7e524588f4571a0e8f9512bf&chksm=bdae531a8ad9da0c050c0a443c2d314cd7849e384d90a8f78ef76f5dd0c62877be9721a24387&token=1880276584&lang=zh_CN#rd
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5MDIyNjUyMQ==&mid=2652041847&idx=1&sn=e1dbcca3db76690b7796954dc8617134&chksm=bdae53418ad9da57484c9e36bf642bcd7aa594c4a643d20f84bd533fa6d2bc5f06b36352f23d&token=1880276584&lang=zh_CN#rd
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5MDIyNjUyMQ==&mid=2652040632&idx=1&sn=6f5fd2c253ec3534a63e396b396f8781&chksm=bdae4c8e8ad9c59840718b09b52687c54b4e73b278ec1088dc5daadeaadec6830e89666f3cce&token=1880276584&lang=zh_CN#rd


关于进 ⼀步减轻义务教育阶段学⽣作业负担和校外培训负担的措施》的通知，三⼤“亮点”引关注。 
  




教育部启动“基础教育精品课”遴选，部级精品课将纳⼊云平台优 质课程
资源




为深⼊贯彻落实党中央、国务院决策部署，适应新时代基础教育⾼质ᰁ 发展的需要，在总结“⼀师⼀
优课、 ⼀课⼀名师”活动经验的基础上，决定组织开展“基础教育精品课”（以下简称精品课）遴选⼯
作。精品课以微 课形式呈现，包括微课视频、教学设计、学习任务单、课件、作业练习和必要的实
验演示。    




【行业动态】

百胜中国联合中国扶贫基⾦会⽤⼼

做好每⼀个“爱⼼厨房”
⾃2008年起，中国扶贫基⾦会携⼿百胜中国共
同发起“捐⼀元”全国劝募活动，每年项⽬在百
胜中国旗下肯德基、必胜 客等品牌餐厅，通过
2-3周左右的时间，倡议全社会⼀⼈捐⼀份爱
⼼，⽤于为⽋发达地区⼉童提供营养加餐，为

⽋发达地 区学校捐赠爱⼼厨房设备，并开展营
养知识宣教。截⾄⽬前，“捐⼀元”项⽬已累计
募款超过2.2亿元，带动1.3亿多⼈次参与，为
14个省（⾃治区）的乡村⼉童提供了超 过5000
万份营养加餐，并为1200余所乡村学校打造了
节能环保的现代化爱⼼厨房，受益⼉童超过78
万⼈次。    




让孩⼦们  新运动起来：蔡崇信捐
赠2000万元⽀持河南学校灾后恢
复

8⽉13⽇，蔡崇信公益基⾦会宣布正式发起“河
南洪灾灾后教育᯿ 建⽀持计划”，向河南鹤壁市
的淇县、浚县和新乡 卫辉市的受灾学校捐赠⼈
⺠币2000万元，重建学校的基础设施及体育场
地，让校园尽早恢复受灾之前的⽣机与活⼒。

据悉，蔡崇信公益基⾦会通过河南教育发展基

⾦会捐赠的2000万元将主要⽤于学校房舍、体
育设施维修加固、重建 以及体育器材购置等。
主要包括浚县王庄镇第⼀初级中学、浚县⽩寺

镇郭庄中⼼学校、淇县第⼀中学、淇县实验学

校、 卫辉市上乐村镇⼆中学、卫辉市第⼋中学
等。受助学校教学有序恢复后，基⾦会还将积

极为其提供体育教育后续⽀持。

【支持方式】
教育的本质是帮助孩子们寻找内心的热爱！我期待和你一起，帮助更多的孩子自信、从容、有尊严

地成长！





您可以用这些方式支持真爱梦想：

您可以捐赠现金，也可以捐赠股权或其他收益性财产；

1.25元支持一个孩子一节梦想课程；

40元支持一个孩子一年的梦想课程；

10万元，可以支持建设一间6.0版梦想中心，或者支持一所梦想中心学校持续5年的运营服务；

20万元，可以支持1000名孩子，拥有一间您冠名的6.0版梦想中心+5年的运营服务（包含教师培
训、线上服务等）；

……






品牌价值的传播：


如果您有传媒资源，请帮助我们传播素养教育的理念和实施路径；

如果您有募捐资源，请让捐款人知道真爱梦想的存在，或协助我们展开筹款活动；

如果您有亲朋好友在教育局或学校工作，请告诉他们真爱梦想的故事，尝试让他们成为推动改变的

力量；

如果您身边有人希望从事公益行业，请鼓励他们参与真爱梦想的员工或志愿者的招聘；

……

真爱梦想微信 梦想盒子微信 微信捐赠

官方网站：www.adream.org
地址：中国上海市浦东新区碧波路572弄116号5A

联系电话：021-68587100

电子邮箱：service@adream.org




真爱梦想 创建


灵析提供技术支持

http://www.adream.org/
https://www.lingxi360.com/?source=template&team_id=caypqrolg7zwk403mv796v8xem3295n1&module_id=ca18e2n3gk9rz76llzgg6woymvl45xqp

