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阳光照耀板溪 梦想成就未来

重   庆

人间最美三月天，春花灿烂绽心颜，3月14日，钟多

街道中心校（阳光小学）与板溪镇中心小学梦想课程联

合教研活动在板溪小学梦想教室如期进行，来自两所学

校的30余名教师参加了本次活动。本次活动分梦想课堂

观摩、梦想盒子使用、梦想课程实施分享几个环节进行，

活动取得预期效果。

梦想课堂，点燃激情。活动首先由来自钟多街道中

心校的冉莎老师执教了一堂精彩的梦想课——《情绪变

变变》。通过《拍手歌》引入课堂教学 ，在活动中组

织学生 “闻”“尝”食物的气味，感受情绪的变化；

结合生活实际，通过实践活动引导学生体验各种情绪变

化；通过让学生感知、评价、表演、描绘等方式展现情

绪变化的影响。钟多街道中心小学校的向敏主任点评后，

对梦想课程基本环节流程的演讲进行了精细讲解。

钟多街道中心校的梦想教师刘超老师介绍了梦想盒

子的使用注册方式方法，对课程选课、课程实施、资料

上传等方法作了详细讲解，与会老师纷纷表示受益匪浅。

最后板溪小学冉念军校长表示“希望通过本次联合教研

活动，促进两校梦想教师在实施梦想课程更加专业、更

加专注，让“一班一课程，一师一特长，一生一梦想”

在梦想课程实施中得到有效落实。”

为继续助力教育发展，共同探索新课改背景下的素养

教育共识，推进“梦想中心”项目在各区县的规范实施，

积极开设“梦想课程”，为学生创造良好的教育环境，同

时联结更多社会资源， 2022年3月14日上海真爱梦想公益

发展中心总干事庞宗平，西南区运营主任华太才让、贵州

大区经理蒲思倩及西南运营助理朱定会一行4人分别拜访

了贞丰县教育局、兴仁市教育局。

与贞丰县教育局桑局长、蒲杰副局长、教研员陈主任、

娄委员、教师发展中心陶光俊主任；兴仁市教育局金局长、

蒋副局长、向副局长，分别进行了座谈交流。双方在深入

理解梦想课程价值和教师培训方面进行了充分交流，进一

步沟通“梦想中心”项目校的建设，持续支持师资培训与

队伍建设，推动梦想课程开设和教研活动开展，共同推动

区域教育均衡发展。

贵   州

拜访兴仁市教育局

拜访贞丰县教育局

拜访教育局



3月1日至3月4日西南运营助理朱定会实地走访了务川自治县第二、第三、第四及第五小学，关注梦想

课程的开展，督促学校排课、开课及开课分享，鼓励老师们申报二星教师，搭建区域内的讲师队伍实现

区域内教师自我赋能。

走访务川第二小学 走访务川第四小学

运营走访

走访务川第三小学

2022年3月9日，在西秀区教育局的支持下，西秀

区13间梦想中心项目学校组织召开项目工作会议，贵

州大区经理蒲思倩邀请了贵州省梦想顾问、梦想志愿

者王天珍老师作为嘉宾出席本次活动并做讲话。本次

会议邀请了部分梦想校长和二星梦想教师代表做经验

分享。

3月4日，经梦想校长--纳雍县第八小学陈付江校

长引荐，贵州大区经理蒲思倩拜访纳雍县教育科技

局机关服务中心张杰主任，共商2022年纳雍县梦想

中心开展的目标和规划。

拜访纳雍恒大实验小学、纳雍县第八小学，与学

校梦想老师开展座谈交流会，推进教师积极申报二

星梦想教师。

贵州省毕节市纳雍县第八小学二星梦想教师——沈

雪，组织召开了一次丰富有趣的“梦想家长会”，通过

孩子们亲手制作的“邀请卡”，邀请了全班家长和学校

领导一同参与此次家长会。沈老师精心为家长们设计了

团队建设、“畅聊家庭教育”、“育儿金点子”展示分

享等环节，家长们积极参与，热烈讨论。本次家校共育

的新探索也得到了学校老师们的一致好评。

福   建    福建省南平市顺昌县2018年6月申请立项的福建教

育学院基础教育研究课题《学科课程与梦想课程整合

的实践与研究》经历三年的研究，于2021年6月结题。

梦想种子落地生根 课题研究开花结果



   福建省顺昌县教育局组织一班人，历时三年多做了《学科课程与梦想课程整合的实践与研究》省级课题终

于经福建教育学院组织专家评审，福建省教育厅发文确定结题了。参加研究的有顺昌县梦想督导（教育局初

教股股长）谢林勇、小学教研室主任谢福秀、实验小学校长廖宏清、三星梦想教师谢芳，以及二星教师黄红

英、李红、廖美清、叶莹等。在他们的努力下，有望梦想之花永开不败！

课题组成员

江   西
    3月1日，德兴市2022年春季学期梦想课程推进会于

德兴市教体局顺利召开。教体局局长王英、局工会负责

人楼南良、上海真爱梦想公益发展中心江西战略项目区

域经理陈志南参加会议。会上，王英就梦想课程的目标

和课程的推进工作提出了新要求，并结合＂双减＂工作

明确了育人目标。陈志南总结了2021年度工作整体完成

情况，并对2022年度的项目工作进行了展望。龙头山小

学廖雨情、铜都中学艾烈宇、花桥小学严雅青、绕二小

学陆斌四位老师分享课程实施经验。楼南良总结讲话：

梦想课程是国家课程和地方课程的有益补充，是助力广

大学生自信、从容、有尊严地成长的课程，希望各项目

校抓住契机，让梦想课程在德兴市生根发芽结果，让此

项工作成为市教育工作的一张名片。

江西省上饶市德兴市2022年春季学期梦想课程推进会

    为对接吉安市各区县教育局关系，提升区县对项目的认

知与支持，推动梦想中心项目活动的开展。3月3-4日，上海

真爱梦想公益发展中心江西战略项目区域经理马丽雯、杨涛

拜访了万安县、永丰县教育局，对本学期的重点工作进行沟

通，并走访相关项目校，了解学校梦想课程开设情况，开展

更具针对性的运营工作。11日，区域经理杨涛拜访了吉水县

教育局，汇报了本学期的工作计划安排，并就梦想教师培训

进行沟通。梦想中心项目得到了吉水县教研室的极力支持，

成立专门领导小组并制定了年度实施方案，为推动梦想中心

高质量发展奠定了基础。下一步将在学校开课，沙龙活动支

持等方面推进梦想课程的常态化以及项目校的区域交流。

江西省吉安市区县教育局及梦想中心项目校走访



    为更好支持湘东区梦想中心项目学校有效落实梦想课程，助

力教师成长，由湘东区教育局与上海真爱梦想公益发展中心联合

主办的2022年一星梦想教师培训于3月10-11日在河洲小学举行，

来自10所项目校的70余名教师参加了此次培训。湘东区教育局总

督学谭丽在开幕式上表示，梦想课程项目和资源既丰富了老师的

课堂教学，提升了老师的职业幸福感，又能激发学生学习和创造

的激情，给学生带来快乐。梦想课程的实施，一定能助力湘东的

素质教育可持续高质量发展。以章薇老师为领队，刘丽梅、刘姝

姝老师组成的讲师团队给大家带来有料又有效的培训内容，让师

生真正体验到了梦想课程所带来的快乐、自由、和谐，也让参训

老师领悟到了“梦想课程”的独特理念，老师们纷纷表示，在以

后工作中一定会把梦想课程的理念，渗透到课堂教学的各个领域，

为孩子们拥有一个自信、从容、有尊严的未来而努力，成为真正

的“梦想引航人”！

江西省萍乡市湘东区一星梦想教师培训

   3月16-22日，为推进2022年

“真爱梦想”公益项目在江西省

各区县的实施，完善真爱梦想和

区县教育主管部门的运营协作机

制，在全国疫情防控形势严峻的

情况下，江西战略项目组决定开

启线上项目宣讲会。针对上饶市、

鹰潭市、九江市、萍乡市、宜春

市、新余市、抚州市的申报项目

的44个区县展开市级宣讲会，就

项目建设、课程落实等问题与校

长们展开互动与解答，累计214所

学校，300余人参与。以期“梦想

中心”项目在各项目区县落地开

花，让更多孩子享受优质素养教

育服务，提升区域教育发展水平。

   为更好地实现梦想课程理念与学校教育的有机整

合、把梦想课程作为推动校本课程，深入探究《梦

想课堂体验式教学策略的创新运用》。2022年春季

学期，萍乡市莲花县“星梦”沙龙课例研讨交流活

动于3月24日在琴亭中心小学顺利举行。在主持人周

仔艳主任的主持下，沙龙学校的梦想老师代表和省

级梦想课题组成员，及本校所有梦想教师一起参与

了本次活动。

江西省2022年“真爱梦想”公益项目线上宣讲会

江西省萍乡市莲花县“星梦”沙龙开展课例研讨活动



云   南

    3月11日-12日，2022年云南省梦想校长培训在风花雪月的云南大理举行，来自全省8个州市、15个区县

市的110余位教育体育局副局长、教研室主任、副主任、各梦想校长齐聚一堂，聆听上海市普陀区原教育学

院书记、副院长鲍银生老师、云南师范大学赵建新教授、昆明丑小鸭中学詹大年校长带来的精彩讲座，同时，

西南梦想督导黄小路、胡丹老师做了梦想业务培训、云南首位梦想MEA校长丁丹、四星梦想老师董祝分享了

学校及自身的成长，基金会副秘书长、发展中心总干事庞宗平、上海真爱梦想公益基金会国际合作发展总监

陆宏勇、上海真爱梦想公益发展中心西南区域主任华太才让出席，西南小组全体员工组织了此次培训。通过

此次培训，进一步提高了大家对于梦想课程的认识，扩大了梦想课程在云南的校长们心目中的地位，加强了

梦想项目学校之间的交流，同时，也将更好的促进云南梦想课程的有效推广和实施。

   3月，为了高效、直观的和一线梦想中心主任、梦想教师以及梦想校长们互动，推动春季学期“排课、开课、

五个一和沙龙运营”等工作，贵州省、四川省和重庆市的大区经理利用腾讯线上会议和小鹅通直播软件，就梦

想盒子线上资源、选课和推荐课程、排课操作、开课分享、沙龙活动、去远方专项活动、二星成长等进行了分

享。促进了西南区域排课从3月初20%至3月底70%的实现，很好地助力了各省市区运营的工作。

排课、开课、五个一和沙龙运营



四   川

长宁县城北小学校

2022年春期梦想中心开学工作部署会

   为进一步规范开展梦想课程，健全梦想教师队伍，

充分发挥梦想课程在促进学生核心素养发展的作用，

城北小学校梦想教师汇聚一堂，研究、布置本学期梦

想中心工作。会议由城北小学校校长邵健主持，会议

确定了新学期梦想工作的重点，打造梦想教师团队，

助力更多梦想教师成为二星梦想教师；梦想课程要与

学科兼容，促进教师专业发展；学校后勤稳固保障，

外出学习互相支持；学校考核呈现，激励老师开展梦

想课程。让更多的学生和教师，通过梦想课程，走出

去，“去远方”。

   3月21日，上海真爱梦想公益发展中

心总干事庞宗平、西南区域主任华太才

让、四川大区经理杨玎前往四川省教育

厅，在省厅离退休干部处联结下，与省

厅基础教育处、四川省教育基金会、对

外合作处交流，探索合作方式。

   3月22日，上海真爱梦想公益发展中心总干事庞宗平，西南区域主任华太才让，四川大区经理杨玎共赴自

贡自流井与教育局领导和资深梦想家人交流，探讨下一轮素质教育合作。



    3月22日，在内江市教科所韩庆西主席、原内江市教育基金会辜正君理事长、上海真爱梦想公益发

展中心西南梦想教育督导黄小路老师的陪同下，上海真爱梦想公益发展中心总干事庞宗平、西南区域主

任 华太才让、重庆区域经理 高树存、四川区域经理 杨 玎一同拜访内江市东兴区教体局，就梦想中心

项目进行宣讲报告，共同探讨力助东兴区素养教育，探索开启新一轮合作。

    3月31日，真爱梦想公益发展中心总干事庞宗平、西南区域主任华太才让、四川大区经理杨玎前往

广元市利州区三堆镇，走访三堆镇小学校长、三堆初级中学。青川县教育局，青川县乔庄小学，青川县

乔庄镇中心校，乔庄中学走访。青川的梦想家人以黄玉霞老师为代表，始终坚持开设梦想课，年年参加

去远方活动，带动青川梦想教育细水长流。未来，青川教育局的合作将进一步加深和拓展，丰富素质教

育资源，造福青川教师学生。

走访风采



3月份运营数据

运营走访
运营期内排课学校数：550

运营期内学校总数：   2314

培训场次
一星培训     6场 750人

真爱之声总编辑：胡斌
监制：庞宗平
主编：王梦婕
责编：王艳
本期特约供稿：高树存、蒲思倩、肖志华、蒋尚源、杨海、华太才华、杨玎


