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运动梦想课项目组

        旨在发挥体育对孩子健康成长的全面功能，激发运动

兴趣，培养终身体育意识，帮助塑造健全人格， 最终为学

生一生的幸福打下坚实的基础。

       2022年秋季学期初，运动梦想课官网手机端正式上线。项目组在11月面向四川、贵州、陕西、山西和江西5

个区域，组织了线上排课和开课分享的操作讲解，帮助老师更清晰的了解如何排课、开课和反馈。

       我们希望通过提供一系列的资源支持，能帮助体育老师更受重视、获得职业成就感，激发教学热情并且提升

专业体育教学能力，和学生共同成长！

欢迎您扫描二维码

成为运动梦想课的支持者

帮助儿童自信从容有尊严的成长

       11月，在安踏体育用品集团有限公司和深圳市汇爱公益

基金会的资助下，项目组分别在云南省怒江州泸水市和湖南

省湘潭市雨湖区、怀化市靖州县开展了3场一星体育教师培训，

共59所学校的127名体育教师参训。 

       通过培训让体育教师熟悉运动梦想课的课堂实施结构、

器材使用方法，以及亲身参与试水课，学到了对学生有用的

课程和方法；同时打开视野、拓宽思路，拥有了回到学校以

后主动开课尝试探索的强烈愿望，点燃各位体育老师的激情，

再去点燃学生心中的那团火焰！

       在安踏体育用品集团有限公司的资助下，2022年运动梦想课项目在山西省、贵州省共捐建3个足球场，受益

学校3所，受益学生3414人；在黑龙江、吉林、湖南、湖北、陕西、内蒙、四川、重庆、云南、贵州、河南、安

徽、甘肃、江西、上海、福建等16省捐赠运动器材，受益学校249所，受益学生221445人。

       运动场的修建和器材的捐赠，让孩子们能尽情享受运动的快乐，保持运动的初心与热爱！
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