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⽬录
CATALOGUE

区域运营⻛采：
江苏、江西、福建、⼴西、⼴东、河南海南、湖南、⿊⻰江、黔渝、⼭西、四川、云南

梦想中⼼的孩⼦们



�� �� ���3⽉2-3⽇，由常州市教育局基教处、上海真爱梦想公益发展中⼼主办，常州经开区教师发展中⼼协办，经开区横林⼩学，佰特公益承办，地素时尚资助的常州劳动育美空间基地建设及课程研发项⽬-PBL课程研发⼯作坊正式启动，常州教育发展基⾦会秘书⻓胡红书记，真爱梦想教育进修学院副院⻓温育灵⽼师，经开区教师发展中⼼副主任⾦东旭，劳动教育发展中⼼劳动教育教研员江明忠⽼师，佰特教育、救助⼉童会资深培训师卞淑美作为嘉宾参会，6所项⽬学校的核⼼⻣⼲研发团队的⽼师参加。�� �� ���两天的⼯作坊通过参与共创，戏剧等⽅式，帮助教师理解不同场景下的三种教学模式，并在教学模式探寻的基础上，以海⽔富氧化为案例，以ORID的焦点问题⽅法帮助学校进⼀步打磨课程⽅案并设计⼊项活动。4⽉份中旬，项⽬组还将进⼀步进⼊学校通过听评课，帮助学校打磨课程试点落地。

�� ���� �3⽉7⽇，常州市⻰城梦想五年规划研讨会在常州市北初级实验中学召开，常州市教育局基教处谢峰处⻓，市教育基⾦会秘书⻓胡红，真爱梦想公益发展中⼼副总⼲事王梦冰⽼师，真爱学院李艳艳，范宇轩及常州市核⼼⻣⼲校⻓和沙⻰秘书⻓参加会议，研讨常州五年规划，同时成⽴常州市级督导团。本次会议召开后，将推动常州市与真爱梦想五年规划共建书的完稿及常州市市级梦想课程推进会。

江苏

湖南、江苏、河南、⼴东、⼴西、海南、江西、⿊⻰江、福建、⼭西、四川、黔渝、云南



湖南
���� ��3⽉2号华南区域主任施琼芳，王永斌⾛访湖南靖州，召集28个梦想中⼼学校的校⻓、梦想中⼼主任参加课程交流会，县委教育⼯作领导⼩组副组⻓⾼建林、教育局基教股股⻓⻰章辉、�肖霄⽼师、教研室主任肖定荣参与了会议。主要落实以下⼏件事：1.10个学校的协议与付款⽅式。2.10个升级学校的宣讲。3.汇报这些年来的各校的运营数据（开课、⼀星教师、⼆星教师）4.沟通今年的运营计划（开课、沙⻰活动、培训、好课堂展评）5.落实好运动梦想课的开课积分打卡、成⽴运动梦想团。

������3⽉13-17号华南区域主任施琼芳、王永斌在湖南新⽥⾛访了⼋个学校，分别与⼋个学校的校⻓、梦中主任、梦想⽼师深度交流。通过深度沟通，共创解决⽅案。沟通后1.跟每⼀个学校共同搭造了学校的课程体系；2.⼆星教师成⻓计划，讲师团队打造；3.这个学期的课程计划。

��������3⽉23号华南区域主任施琼芳⾛访湖南湘潭⾬湖区，给5个新建梦想中⼼学校的⼗多位校⻓介绍真爱梦想、项⽬推进的细则、时间节点。组织⼀星培训，跟讲师磨课。



河南
�� ���3⽉1⽇-3⽇，华东区域主任刘国兴和河南⼤区经理陈渊到卢⽒县教育体育局，共谈2023年运营规划。后续⾛访16所项⽬学校，了解⽼师开展梦想课程存在的问题和需求，根据需求进⾏针对性的线下培训。

���� ���3⽉6⽇-7⽇，河南⼤区经理到内乡县教育体育局，拜访教体局郭科⻓和曾主任。与教体局签订2023年春季学期运营计划和共建书。随后教体局陪同⼀起⾛访内乡县10所项⽬学校，了解学校梦想课程开展情况及⽼师开展梦想课的需求和问题。



⼴东
������3⽉8⽇，通过中⼭市建华慈善基⾦会引荐，真爱梦想⼴东⼤区经理陈远莉与IR经理温镘洁前往⼩榄镇政府拜访党委委员梁锐强、教体中⼼主任曾⽂⻘等⼈，向他们介绍梦想中⼼项⽬并探讨关于项⽬落地在⼩榄镇的合作。

������ �3⽉17⽇上午，真爱梦想携⼿中⼭市建华慈善基⾦会、⼩榄镇政府及中⼭⼩榄、⼴州天河⼗余所学校领导⼀⾏共40⼈，⾛进会江实验学校观摩梦想课程及开展交流研讨活动，凝⼼聚⼒同追梦。⾸先是⼤⽯会江实验学校徐美珍⽼师给⼆年级3班的同学上了⼀节绘本课《我是⼀只温柔的狼》，徐⽼师通过让学⽣⼤胆想象，善于思考，乐于表达，认真倾听，团结合作等⽅⾯来实现课堂⽬标，以“问题⽐答案更重要，⽅法⽐知识更重要，信任⽐帮助更重要”为理念，引导学⽣从多种⻆度思考问题，其次⼤区经理陈远莉向各位校⻓介绍梦想中⼼项⽬，再者活动特邀会江实验学校凌⽟明校⻓分享梦想课程与学校融合的经验，最后就嘉宾们所关⼼的问题进⾏了深⼊的研讨，真爱梦想公益发展中⼼总⼲事庞宗平⽼师、⼤区经理陈远莉⽼师及学校凌校⻓⼀⼀耐⼼作答，让中⼭⼩榄的多校校⻓深⼊了解此项⽬，为双⽅合作做良好铺垫。
�� �� ��� �3⽉17⽇下午，真爱梦想发展中⼼总⼲事庞宗平、⼤区经理陈远莉⾛访⼴州市天河区⾼塘⽯⼩学，⾼塘⽯⼩学是⼴东第⼀间7.0梦想中⼼，由千⽲公益基⾦会、胡晓玲及当地多家爱⼼企业及个⼈共同捐赠，此⾏⾛访了解了学校开课情况，共同商议关于梦想教师的进⼀步培养，期待学校能⽤好这个平台⽤好梦想课程，让更多梦想⽼师⾛出去，让更多孩⼦⾃信、从容、有尊严地成⻓。



�� ��� ��3⽉22⽇，上海真爱梦想公益发展中⼼⼴东⼤区经理梁雪嫣邀请番禺区⼤⽯会江实验学校的刘美霞⽼师到天河区⾼塘⽯⼩学进⾏了⼀场《去远⽅》专项培训，参加此次培训交流活动的嘉宾还有真爱梦想的爱⼼捐赠⽅亮⼼私塾⼀⾏⼈员以及上海真爱梦想合作发展部项⽬经理江芬菲、温镘洁。�������本次培训交流活动⾸先由⾼塘⽯⼩学的易华平⽼师带来⼀节精彩的《去远⽅》公开课，随后由刘美霞⽼师以及亮⼼私塾各位⽼师纷纷表⽰这节课令⼈意犹未尽。课后由⾼塘⽯⼩学凌⽂静校⻓带领嘉宾到会议室交流，就素养教育、公益事业进校园等问题进⾏了深⼊讨论。

⼴西
�� ���� ��3⽉2⽇，真爱梦想公益发展中⼼总⼲事庞宗平、华南区域主任施琼芳、海南⼤区经理陈远莉拜访海南省教育厅基教处陈振华处⻓、徐光锋副处⻓、梁俊副处⻓，向⼤家汇报2022年梦想中⼼项⽬在12市县的进展情况，同时洽谈2023年新⼀年的合作。截⽌2023年2⽉，真爱梦想已完成海南⼗⼆市县共计60所学校的选点⻛控，各地教育局到账590万配资资⾦，发货59间梦想中⼼，已竣⼯49间，累计培训⼈数达604⼈，2022年秋季学期海南开课率达92%，受益师⽣达15052⼈。



海南

�� ��� ��3⽉9⽇，上海真爱梦想公益发展中⼼华南区域主任施琼芳、⼴西⼤区经理梁雪嫣到北海市海城区第⼆实验⼩学向来⾃北海市海城区、银海区、合浦县的21位校⻓和⽼师做了梦想中⼼项⽬宣讲，随后到北海市银海区艺术设计学院附属学院进⾏了梦想中⼼建设教室选点，在此次宣讲中真爱梦想与部分学校达成了合作共识，后续将尽快推动梦想中⼼项⽬落地北海各学校。

�������3⽉5-7⽇，上海真爱梦想公益发展中⼼华南运营⼩组陈远莉、王永斌⽼师分别⾛访了海南省三亚市吉阳区丹州⼩学、三亚市天涯区⾼峰⼩学、三亚市崖州区北岭⼩学、三亚市育才中⼼学校、三亚市海棠区洪⻛⼩学五个学校，对学校梦想中⼼建设及开课情况做初步了解及交流，并指导学校⽤好梦想中⼼项⽬。

�� ���� �3⽉6-11⽇，上海真爱梦想公益发展中⼼华南运营⼩组王永斌⽼师在海南⾛访昌江黎族⾃治县霸王岭学校、昌江黎族⾃治县叉河镇中⼼学校、昌江黎族⾃治县红⽥学校、昌江黎族⾃治县乌烈镇峨港学校、昌江黎族⾃治县乌烈镇中⼼学校、⽩沙黎族⾃治县邦溪镇中⼼学校、⽩沙黎族⾃治县打安镇中⼼学校、⽩沙黎族⾃治县七坊中学、海南中学⽩沙学校、⽩沙县邦溪初级中学共计⼗所学校，⾛访期间与每所学校管理者、梦想教师进⾏了细致的交流学习，共同探讨新课程⽅案背景下梦想课程助⼒学校落实新课程⽅案，助⼒⽼师专业化成⻓，帮助⽼师从会上课到上好课的转变，让孩⼦喜欢⽼师、喜欢课堂、爱上学校。



�� ����3⽉8⽇，拜访镇平县教育体育局，商定2023年运营规划及教师成⻓。后续⾛访⽟都实验学校、⽟都初级中学、蒙回初级中学，与⽼师们讨论开课、培训事项。

������ �3⽉11⽇，河南督导张万盈和河南⼤区经理陈渊参加郑州区域“第三⾼度”阅读分享会，与孟素琴⽼师和诸位校⻓商定成⽴梦想课程研讨⼩组，⽀持河南省内听评课、⽰范课活动。

�� ��3.24⽇，河南⼤区经理陈渊与三位讲师在卢⽒县进⾏“卢⽒县沙⻰启动会暨梦想课程教研活动”，与参会的60余位⽼师进⾏深⼊交流，通过开排课指导和两节⽰范课，推动卢⽒县梦想课程实施和教师成⻓。



���� ���3⽉11-12⽇，上海真爱梦想公益发展中⼼在海南省陵⽔黎族⾃治县海空卫⼠王伟希望⼩学举办了为期2天的⼀星梦想教师培训，此次培训共有来⾃海空卫⼠王伟希望⼩学、⾚岭⼩学、本号镇⻓埇⼩学、椰林镇第三⼩学、新村镇盐尽⼩学5所梦想中⼼项⽬校的45位教师参加。陵⽔县教研培训中⼼万帮荣主任出席了培训开幕式，万主任在致辞中表⽰，各校应重视梦想中⼼项⽬，按照要求将梦想课开⾜、开⻬。本次培训在研训中⼼和承办校的⽀持下，顺利开展。

��� � �� � �3⽉13-14⽇，上海真爱梦想公益发展中⼼海南⼤区经理梁雪嫣⾛访了陵⽔县新村镇盐尽⼩学、⾚岭⼩学、椰林镇第三⼩学、本号镇⻓埇⼩学；在⾛访中了解学校在培训结束后对梦想课程的规划与安排，并与校⻓、教导主任就学校梦想课程的选课、排课、开课分享以及如何利⽤梦想课辅助主科教学等问题进⾏了细致讲解和讨论。

�� ��� ���3⽉14⽇，上海真爱梦想公益发展中⼼海南⼤区经理梁雪嫣⾛访了琼中黎族苗族⾃治县新进中⼼⼩学，向新调任到校的吴校⻓以及学校各部⻔负责⼈再次做了梦想中⼼项⽬简介，了解了学校梦想中⼼建设延迟的原因，与吴校⻓及学校各部⻔负责⼈就梦想中⼼建设事宜进⾏了讨论，吴校⻓表⽰学校将⽴即启动相关⼯作，确保梦想中⼼尽早建设竣⼯。



� � � � �� �3⽉16⽇，上海真爱梦想公益基⾦会理事⻓潘江雪、真爱梦想公益发展中⼼总⼲事庞宗平、真爱梦想教育进修学院执⾏院⻓李国丽、海南⼤区经理陈远莉⼀同前往海南省教育厅拜访省厅副厅⻓李燕仪、基教处处⻓陈振华、副处⻓梁俊，此⾏向李厅⻓等⼈汇报了2022年度项⽬情况，并对2023年的基础培训、梦想中⼼新⼀轮合作进⾏了⾼效讨论，期待在海南更多符合条件的义务教育阶段学校建设梦想中⼼、联合推动学校开展素养课程、培养校⻓和⻣⼲教师，推动全省不断巩固提⾼义务教育普及⽔平、深化教育教学改⾰、提⾼教育质量，促进学⽣全⾯发展。

�� ���� �3⽉16⽇上午，上海真爱梦想公益基发展中⼼携⼿安踏集团在海南省琼海市潭⻔镇福⽥⼩学开展运动梦想课捐赠仪式。琼海市教育局副局⻓王炜、上海真爱梦想公益发展中⼼理事⻓周志毅、上海真爱梦想公益基⾦会代理秘书⻓夏腾⻜、副秘书⻓⽜晓、基⾦会江雪班⼀⾏⼈员、潭⻔镇中⼼学校校⻓李刚及潭⻔镇福⽥⼩学校⻓李东颖等出席了捐赠仪式。捐赠仪式上，琼海市教育局副局⻓王炜、潭⻔镇中⼼学校校⻓李刚、上海真爱梦想公益基⾦会代理秘书⻓夏腾分别做出了致辞。并由来⾃福建省厦⻔市海沧区第⼆实验⼩学的体育教师、运动梦想课⼆星讲师邱晟樑⽼师为潭⻔镇福⽥⼩学师⽣上了⼀堂精彩的体适能展⽰课，呈现了⼀个全新的体育课程教学模式，让师⽣真正感受到了梦想课程的魅⼒。

���������3⽉16⽇，上海真爱梦想公益发展中⼼海南⼤区经理梁雪嫣⾛访了琼海市博鳌镇朝阳⼩学，在⾛访中向新到校的梦想中⼼主任梁丹丹就梦想课程的选课、排课、开课分享以及如何利⽤梦想课辅助主科教学等问题进⾏了细致讲解和讨论，梁丹丹表⽰梦想课是对主科教学具有极⼤辅助作⽤的课程，学校⼀定尽快落实课程安排并督促⽼师按时上课。



江西
�� ���� �抚州市南城县开展了“追梦建昌”的沙⻰活动，教体局业务分管领导陈兆⻰、教研室主任邓礼福全程参与，南城⼆⼩、实验中学的两名⽼师分别展⽰了爱与梦想、去远⽅两⻔课程。随后，梦想课程名师⼯作室的主持⼈王福霞⽼师分享了⾃⼰的成⻓故事，极⼤地调动了梦想⽼师持续开课的动⼒与积极性。

������3⽉，⼤区经理唐嘉营和真爱梦想在地督导杜侦主任共同⾛访了九江市和景德镇市下辖的乐平市、昌江区、珠⼭区、昌河新区、柴桑区、庐⼭市、彭泽县、湖⼝县、浔阳区教体局和项⽬学校，为项⽬学校⽼师争取更多奖励机制和平台。

��� ����2⽉28⽇-3⽉3⽇江西省区域主任⻢丽雯与⼤区经理张恺昕赴宜春市奉新县进⾏运营⾛访。在奉新县教体局段局⻓、教研室邱庄亮、张丽敏主任、基教股熊股⻓的陪同下，⾛访了11所项⽬学校，与梦想⽼师们开展座谈，回应开展过程中遇到的问题，并计划下⼀步运营活动⽅案。



�� ��� ��3⽉17⽇、24⽇，分别于鹰潭市余江区、贵溪市组织梦想课程展⽰交流活动，邀请抚州、景德镇、吉安、新余的⽼师赴鹰潭送课，⽀持余江⽼师开课、开好课！

���� �����3⽉24⽇，新余市⼀星梦想教师培训在新余市五⼀路⼩学成功举办。在此处培训中，模拟了梦想课堂上课的情景，参训的⽼师们也都积极参与到各项活动当中，对于梦想课程也有了更加深⼊的了解。

�� �� ��� �为更好⽀持丰城市梦想中⼼项⽬学校有效落实梦想课程，助⼒教师成⻓，3⽉24⽇-25⽇开展了⼀星梦想教师培训。本次培训由丰城市剑声⼩学承办，剑声中学、⽟⻰⼩学、新城⼩学、梦祥⼩学及第⼀中学6所学校共计60位⽼师参与培训。培训现场热情洋溢，受到⽼师们的喜爱。



� � �� � � �3⽉1-3⽇，江西经理梁⼤勇⾛访了遂川县四所学校，分别是⼋⻆楼⼩学、⻓征英烈红军⼩学、⽲源中⼼⼩学以及枚江中⼼⼩学。除了⽲源⼩学外的其他三所学校是“童画未来”项⽬学校，这三所学校不仅对梦想课程⼗分热忱，“童画未来”的课程也上的⼗分有成果。

��������3⽉8-10⽇，江西⼤区经理梁⼤勇前往万安县，拜访万安县教体局简淑梅⽼师和游辉斐主任，并⾛访了8所万安县的学校，其中4所是今年新建校，⽬前还在建设当中。⽐较出彩的是，万安实验⼩学的衷计育校⻓⼗分推崇“科技创客”这⻔课程，衷校⻓在芙蓉⼩学的时候就已经对“科技创客”有⼗分深的研究，在两个学校都专⻔带领了⽼师团队在钻研“梦想中⼼”的课程。

�� ��� ��3⽉22-24⽇，前往永丰县⾛访。拜访教研室张⼩红主任与伍祖琪主任。永丰县累计建造17间梦想中⼼，第1间始建于2012年，10间建于17年，5间建于20年，1间建于22年。今年有10间进⼊第六年，于是⾛访学校探访开课情况。整体来说，永丰县对梦想中⼼⼗分热情，10间到期学校中仍有7间再持续上梦想课，且学校都对梦想课程有较深的理解。



⿊⻰江

�� �� ��� �3⽉4⽇，阿城区梦想教育讲师团赴⻬⻬哈尔市进⾏梦想⼀星教师培训。讲师团由阿城区梦想教育督学崔继明、解放⼩学⼆星梦想教师郭艳玲、和平⼩学三星梦想教师杨洋、红星学校⼆星梦想教师纪明⽉、解放⼩学⼆星梦想教师⻢雪辉组成。⿊⻰江省梦想教育督导、吉林省真爱梦想学校副理事⻓杨晶、上海真爱梦想基⾦会“去远⽅”专项项⽬经理吕星宇全程参加了培训。讲师团受到了⻬⻬哈尔市铁锋区主管教育⼯作的谢岩岩副区⻓、铁锋区教育局李春魁局⻓、以及铁锋区扎⻰中⼼学校领导班⼦的隆重接待。培训活动在铁锋区扎⻰中⼼学校举⾏，来⾃铁锋区各学校的主管校⻓和梦想教师50余⼈参加了培训；铁锋区教育副局⻓刘强、碾⼦⼭区教育局徐⽟⺠局⻓全程参加了培训。

�� ����为提升学校梦想教师课程实施能⼒，促进教师成⻓。南岔县东⽅红学校于3⽉11⽇举⾏⼀星梦想教师培训，参加此次培训会议的有：上海真爱梦想公益发展中⼼东北项⽬经理朱慧、梦想督导杨晶⽼师，区域梦想督导任志宏⽼师以及⾦林区三位梦想教师，进⾏梦想课程⼀星教师全程培训。



�� ��� ���3⽉18⽇，阿城梦想讲师团赴汤原县进⾏⼀星梦想教师培训。讲师团由阿城区教育局梦想教育发展中⼼崔继明、阿城区红星学校纪明⽉、阿城区解放⼩学⻢雪辉、阿城区⾦河⼩学徐志艳、阿城区回⺠⼩学靳昊五⼈组成，上海真爱梦想基⾦会东北区经理朱慧、⿊⻰江省梦想教育督导杨晶随队全程参与了培训⼯作。培训在汤原县云阶学校举⾏。汤原县云阶学校领导班⼦和⻘年教师、汤原县其它学校的教学副校⻓、教导主任、⻣⼲教师共计50⼈参加了培训。汤原县主管教育⼯作副县⻓万美娇，汤原县教育局局⻓王景玺参加了开幕式。万美娇副县⻓在开幕式讲话，云阶学校李⽂校⻓在开幕式上致辞。

�� ���� ��3⽉25⽇，上海真爱梦想公益发展中⼼主办、漠河市北极镇中⼼校承办，2023年漠河市北极镇中⼼校⼀星梦想教师培训活动启动仪式拉开序幕。市委常委、副市⻓张平伟在教育局局⻓王洪秋的陪同下看望上海真爱梦想公益基⾦会⿊⻰江省助学项⽬督导杨晶⽼师及真爱梦想志愿者讲师团各位专家，对上海真爱梦想公益基⾦会给予漠河市教育事业的⽀持表⽰了诚挚感谢，并实地⾛访了学校的班级及功能室。

������ ���在轻松愉快的《拍拍操》活动后，王洪波⽼师为⼤家带来了⼀节《我的最爱》⽰范课，在这节课中⽼师们跟随王⽼师的情境代⼊，思考假如⽣命只有最后的3个⽉、24⼩时，如果⽣命要终结了，你只要做三件事，你留下哪三个？虽然话题有些伤感和沉重，但却值得我们每⼀个⼈深思。我们要更加懂得珍惜⾝边的⼈和事，⽽不是等到“⼦欲养⽽亲不待”。



福建
��� �����3⽉1-2⽇，上海真爱梦想公益发展中⼼福建⼤区运营助理胡俊在⻰岩市永定区教师进修学校教研员卢晓华⽼师的陪同下，与永定区教师进修学校副校⻓⻢建瑛⽼师座谈，后⾛访了永定区城东⼩学、永定区城南⼩学、永定区实验⼩学、永定区第⼆实验⼩学、永定区胡⽂⻁实验⼩学、永定区城关中⼼⼩学、永定区⻰凤⼩学共7所运营期内的学校，与各校校⻓、副校⻓、梦中主任座谈。总结了各校去年梦想课程实施情况；讨论了今年沙⻰、梦想中⼼的⼯作规划；强调了开课分享的重要性；明确了如何开启星级成⻓体系；宣传了《去远⽅》课程；听取相关意⻅反馈。增强了学校开⾜梦想课的意识，期望今年永定区能多多新增⼆星教师，更多⽼师借助真爱梦想的平台⾛出去。

���� ����3⽉7⽇，在顺昌县教育局谢林勇股⻓的主持下，在教育局召开了“2023年顺昌县梦想中⼼校⻓、沙⻰秘书⻓⼯作会议”。参加会议的有19个梦想中⼼的校⻓和4位沙⻰秘书⻓。会上，上海真爱梦想公益发展中⼼福建⼤区经理肖志华通报了去年各校开课情况，通报了今年各校排课的具体⼈数、班数和节数，要求所有排课的教师本学期开课节数⼒争达到协议的要求。谢股⻓表彰了上⼀年度实施好的学校，对本年度⼯作提出了更⾼的要求。沙⻰秘书⻓谢淑英教研员对本年度的沙⻰⼯作做了具体的安排。与会校⻓纷纷表⽰今年要更加扎实地做好梦想课程教学教研⼯作。顺昌县做到了教育⾏政有⼈管、教学业务有⼈抓，有望顺昌县将成为名副其实的深耕区县。



������3⽉27⽇，上海真爱梦想公益发展中⼼福建⼤区经理肖志华⾛访顺昌县教育局，与顺昌县教育局局⻓、副局⻓、顺昌县教师进修学校校⻓、顺昌县教师进修学校初教股⻓等座谈。座谈中确定了局本部梦想课程⾏政管理⼈员和教研室梦想课程、运动梦想课程教研员；规划了五年到期学校升级⽅案；探讨了梦想课程与学科课程融合等相关问题。领导们⼀致认为：上好梦想课和运动梦想课，有利于学校教育教学质量的提⾼，今后还得加⼤对梦想课⼈⼒物⼒的投⼊。

���� ����福建省光泽县杭西⼩学把“梦想课程”作为推动校本课程、推进素质教育的有效⼿段，实现“梦想”理念与综合实践活动课程改⾰的有机整合，发动梦想⽼师编写了五个版块共49篇的《筑梦·引航》校本课程，供全县选⽤。光泽县杭西⼩学有望成为梦想课程“深耕”的典范。



⼭西
���������3⽉14⽇，北京新学道晋中书院梦想中⼼项⽬落地，同步开展⼀星梦想教师培训仪式，为孩⼦们“筑梦”“追梦”“圆梦”之路奠定了坚实的基础。培训以‘⽰范课+教学实践’⽅式进⾏，培训内容包括团队建设、“真爱梦想”理念介绍、“梦想课程”展⽰及焦点讨论、梦想教材培训、成⻓故事、课堂游戏、选课备课、说课评课等，让参训教师在“做中学、学中做”真正体会“梦想课程”精髓。

�� ��� ���3⽉10⽇，“交城县梦想中⼼项⽬启动暨⼀星梦想教师培训”启动仪式在城西⼩学会议厅举⾏。交城县⼀星梦想教师培训共分为⼩学专场和初中专场。“真爱梦想”团队的讲师给参训⽼师们带来了梦想体验课《去远⽅》，让参训⽼师们亲⾝体验到梦想课堂的魅⼒。培训中指导参训⽼师们进⾏备课，参训⽼师进⾏了梦想课⽰范课展⽰。两天的培训使得参训⽼师了解了真爱梦想的初衷、知晓了真爱梦想的理念、体验了梦想课堂的快乐、实践了梦想课程的求真、感悟了梦想课程的合作。 
�������为了更好地实现梦想课程理念与学校课程教育的有机结合，提⾼教师的课堂教学⽔平，3⽉24⽇，由上海真爱梦想公益发展中⼼、⼤宁县教育科技局主办，“2023年⼤宁县益童美好空间项⽬暨⼀星梦想教师培训”活动在⼤宁县东关⼩学梦想中⼼开启了追梦之旅。培训⽼师为参训⽼师带来梦想⽰范课《去远⽅》，具体讲授梦想课该如何上，并且为参训⽼师提供热⾝导⼊、主题活动、回顾总结三⼤环节的教学。参与完2天培训的60名参训⽼师将带着满满的收获，秉承着全新的理念，为孩⼦们开启梦想之旅。



四川
��� ���� �3⽉2⽇，四川⼤区经理杨玎与发展中⼼综发部经理沈汉源共同⾛访凉⼭州⽢洛县，⾛访了当地教育局、河东⼩学、⽢洛中学、普格⼩学等计划选点学校，向教育局推介真爱梦想与真爱梦想项⽬，⾛访学校进⾏宣传选点，进⾏梦想中⼼项⽬宣导与幻⽅项⽬选点。

��� ���� �3⽉3⽇，四川⼤区经理杨玎与发展中⼼综发部经理沈汉源共同⾛访凉⼭州布拖县，⾛访了当地教育局、⽊尔乡学校、⽼吉学校、补尔乡中⼼校等计划选点学校，与校⻓⽼师推介真爱梦想梦想中⼼项⽬，进⾏梦想中⼼项⽬宣导与幻⽅项⽬选点。

��������3⽉4⽇，西南区域主任华太才让、四川⼤区经理杨玎⾛访资中县教育局，进⾏嘉年华筹备盘点，对与活动流程、活动内容等细节进⾏了优化，对邀请嘉宾和场地安排进⾏现场确认，保证活动筹备细致，精准落实。

��������3⽉6-7⽇，西南区域主任华太才让、四川⼤区经理杨玎⾛访越西县教育局，对真爱梦想与梦想中⼼项⽬进⾏推⼴介绍，初步确定了合作意向，计划选点4个学校开展项⽬。



�� ���� �3⽉20⽇，四川⼤区经理杨玎⾛访资中县教体局、四川省资中教育基⾦会，与教体局副局⻓⻩荣安、教研室副主任萧莉、共同规划梦想嘉年华的细节，在颁奖环节和公益集市等环节加⼊真爱梦想的元素

������ �3⽉22-3⽉24⽇，四川⼤区经理杨玎带队讲师团队，在梦想起航地四川省阿坝州⻢尔康市举办2023年⻢尔康市⼀星梦想教室培训，来⾃⻢尔康市第⼆中学、第三⼩学、第四⼩学、第⼆⼩学、⻢尔康市中学、阿坝州州机关幼⼉园等梦想中⼼项⽬学校的50余位教师参与了整个培训。

�� ���� ��3⽉23⽇，四川⼤区经理杨玎⾛访阿坝州州机关幼⼉园，参与了⻢尔康中学、州幼捐赠仪式，仪式上⻢尔康中学和州幼相关领导参与，对真爱梦想的慷慨捐赠表⽰感谢，回顾从梦想中⼼到此次的安踏物资，真爱梦想体现了⼤爱⽆疆的公益精神，也为教师和学⽣成⻓提供了平台，后续还会坚持开好梦想课，让更多教师与学⽣在梦想课受益。

�����3⽉23⽇，四川⼤区经理杨玎⾛访阿坝州⻘少年⼉童活动中⼼，中⼼主任⽩⻢⽼师介绍了中⼼⽬前的规模情况和未来的发展导向，期待开启⻘少年中⼼与真爱梦想合作的新模式。



�� �� ��3⽉29⽇，发展中⼼总⼲事庞宗平、西南区域主任华太才让、四川⼤区经理杨玎⾛访四川省慈善联合会，副秘书⻓范峻纶与项⽬相关负责⼈等⼀同了解了真爱梦想的发展背景和项⽬情况，对真爱梦想在素养教育⾏业内取得的成绩表⽰肯定，也期待在⼉童安全空间等⽅向上达成合作。

�� ��� ��3⽉30⽇，发展中⼼总⼲事庞宗平、四川⼤区经理杨玎⾛访四川省宜宾市⻓宁县，配合捐⽅泛林集团开展捐赠仪式，泛林集团副总裁、中国区总裁汪挺与企业爱⼼志愿者代表⼀⾏⼈，在⻓宁县安南⼩学开展活动，⾸先由安南⼩学李静⽼师带来了爱与梦想课程《我为什么快乐》，企业志愿者们也精⼼准备了科技课程，⻓宁教体局副局⻓李⾦华出席活动，对梦想课程落地⻓宁后为孩⼦们带来的新视野表⽰感谢，期待与真爱梦想继续⻓期合作，让更多教师、学⽣受益。



黔渝
��� �����3⽉3-4⽇第⼆⼩学开展“童画未来”项⽬校⼀星梦想⽼师培训。务川县教育体育局邹⾦佃副局⻓，第⼆⼩学邹福⽟校⻓西南运营专员朱定会出席此次活动。两天的培训由真爱梦想三星教师向静⽼师带队，通过⼀天半的学习，⽼师们尽情探索梦想课程的魅⼒，对后续的实践充满期待，闭幕式上邹局⻓⿎励每位⽼师在教学道路上要，借助梦想课程理念为不断的学习、不停的前进，学⽣的教育提供更优质的教学理念与教学⽅式。

���� ���3⽉3⽇在毕节市⼤⽅县天河实验学校开展6所项⽬学校80余⼈的⼀星教师复培，邀请纳雍县梦想沙⻰、花溪区华阳⼩学蔚蓝沙⻰的⻣⼲⽼师担任讲师，⼀天的复培在紧凑的节奏下进⾏，⽼师们累并快乐着，⼤家收获满满，培训现场喜逢”毕节市教育局局⻓何正芳来承办校检查安全⼯作，借此机会向局⻓介绍了真爱梦想及毕节市项⽬合作概况，后续真爱梦想也将持续关注⼤⽅县梦想课程开展情况。

�������3⽉10⽇，上海真爱梦想公益基⾦会黔渝⼤区经理蒲思倩与真爱梦想资深志愿者⽥峥⽼师⼀起带领梦想⽼师们来到六盘⽔盘州市第三间梦想学校——盘州市第三⼩学，开展线下⼀星教师复培，邀请了铜仁市碧江区梦想沙⻰承担此次培训的讲师团队。⼀天半的培训，梦想中⼼充满了欢声笑语，⽼师们反馈收获满满！梦想中⼼的建设落成，搭建了梦想教师交流的平台、促进梦想教师专业能⼒提升，推动跨区域的“梦想联结”，共同推进素养教育的探索和实施，让“梦想中⼼”项⽬及“梦想课程”惠及更多教师和学⽣。



���� ����3⽉10⽇，上海真爱梦想公益基⾦会黔渝⼤区经理蒲思倩与真爱梦想资深志愿者⽥峥⽼师⼀起带领梦想⽼师们来到六盘⽔盘州市第三间梦想学校——盘州市第三⼩学，开展线下⼀星教师复培，邀请了铜仁市碧江区梦想沙⻰承担此次培训的讲师团队。⼀天半的培训，梦想中⼼充满了欢声笑语，⽼师们反馈收获满满！梦想中⼼的建设落成，搭建了梦想教师交流的平台、促进梦想教师专业能⼒提升，推动跨区域的“梦想联结”，共同推进素养教育的探索和实施，让“梦想中⼼”项⽬及“梦想课程”惠及更多教师和学⽣。

���� ����3⽉24-25⽇，⾣阳县⺠族⼩学迎来了为期⼀天半的⼀星教师培训。黔渝⼤区经理蒲思倩、⾣阳教育科学研究所办公室主任⽢再富、⾣阳教育科学研究所所⻓胡斌参加活动。⾣阳教育科学研究所所⻓胡斌作了重要讲话，他详细地介绍了梦想课与⾣阳的渊源，阐述了全县开设梦想课程的意义。此次培训由真爱梦想资深志愿者肖秋菊⽼师⽼师带队，通过⼀天半的学习，⽼师们尽情探索梦想课程的魅⼒，对后续的实践充满期待。

�� ���� �3⽉14⽇黔渝⼤区经理蒲思倩，西南运营专员朱定会⼀⾏2⼈⾛访了贵阳市花溪实验⼀⼩学校，与王卡校⻓、巴强伟副校⻓，介绍梦想中⼼及最新的课程和教师培训体系、99公益⽇等，学校计划在新校区修建⼀间梦想中⼼。



��� ����3⽉17⽇，上海真爱梦想公益发展中⼼黔渝区域梦想督导张光兰、西南运营专员朱定会带领铜仁区域的梦想⽼师前往西秀区开展梦想沙⻰梦想课程教研活动，西秀区教育研究发展中⼼副主任韩菁、教育研究发展中⼼科研科科⻓桂丹、西秀区启新学校校⻓伍丽蓉等⼈出席活动。�� �� �� ��韩主任和桂主任为西秀区梦想课程推进和沙⻰活动提出具体⼯作建议，西南运营专员朱定回顾2022年的⼯作情况，明确了“五个⼀”⽬标，督促中⼩学各沙⻰学校制定沙⻰计划。黔渝区域梦想督导张光兰⼥⼠，介绍了铜仁市碧江区2013—2022年的梦想⼯作开展情况，观摩了⼀节梦想课程，⼀起交流分享，沙⻰校共创2023年梦想沙⻰活动。后续将会持续关注和推动西秀区沙⻰活动的开展

��� ���3⽉17⽇贵州省黔西南州兴义市梦想中⼼项⽬展⽰活动在兴义市泓溪⼩学开展，此次活动邀请了兴义市教育局杜丽局⻓、兴义市10余所学校校⻓、副校⻓参与，黔西南州电视台全程参与报道。邀请了贵州省教师发展中⼼王天珍⽼师、贵阳市花溪区华阳⼩学李媛校⻓、徐峰⽼师作为分享嘉宾，华太⽼师做梦想中⼼项⽬介绍，杜丽局⻓做总结讲话，期待通过此次展⽰交流活动兴义市公办学校能够建设更多梦想中⼼。



�� ���� ��3⽉20⽇重庆市垫江县梦想沙⻰启动仪式暨第⼀次教研活动在垫江县五洞⼩学开展。邀请了贵州省铜仁市第⼗⼆⼩学王婷⽼师送课交流，垫江县进修学校党委委员瞿波副校⻓、初教处贺鹏主任，项⽬对接⼈邹军⽼师及5所梦想学校的梦想团队40余⼈参与此次活动，培训现场县教委也发布了梦想课程实施⽅案及教师激励考评细则，真爱梦想也将继续联结优质资源，深耕垫江素养教育。

�������3⽉27⽇，真爱梦想携⼿贵州黔西南州贞丰县教育局组织开展2023年贞丰县“运动梦想课”项⽬展⽰交流活动，来⾃贞丰县各中⼩学、幼⼉园校⻓、院⻓及体育⽼师代表110余⼈参与此次活动，通过运动梦想课⽰范课展⽰与体验、项⽬介绍、交流答疑等，为参会嘉宾全⾯、细致的介绍了运动梦想课项⽬。贞丰县的体育⽼师能够带领孩⼦们在专业的运动装备保护下开展更安全、更有趣、更⾼效的体育运动，充分发挥体育对学⽣健康成⻓的全⾯功能，激发运动兴趣，塑造健全⼈格，培养学⽣终⾝运动意识。



���� ���3⽉24⽇，真爱梦想黔渝区域梦想督导张光兰⾛访铜仁市正光⼩学，进⾏听评课，与梦想⽼师进⾏了深⼊交流，并给学校的三位⼆星梦想⽼师颁发⼆星⽼师证书及徽章，这⼀举措激励了更多的⽼师去完成⼆星梦想教师的申请。

�� ��� ��� �3⽉27⽇，黔渝⼤区梦想督导张光兰、西南运营专员朱定会，⼀起⾛访铜仁坝⻩⺠族⼩学并进⾏听评课，给⼆星梦想⽼师颁发证书，与梦想⽼师及学校的梦想⼩⽼师龚轩彧同学进⾏座谈，了解梦想课程开展情况及孩⼦们的学习状况，⿎励同学们从容⼤胆的发⾔，⾃信⾃在的展⽰⾃我。

������ �3⽉29⽇在铜仁市碧江区开展“运动梦想课”项⽬调研，此次调研访谈了铜仁⼀中初级中学唐波副校⻓、⼆星体育教师陈⻜⽼师，还访谈了铜仁市第五⼩学曾鸿权⽼师和铜仁市⽂笔⼩学（安踏梦想中⼼学校）⽥晓军校⻓、张科华⽼师及学⽣代表。



云南
���������3⽉1⽇，真爱梦想发展中⼼总⼲事庞宗平、西南区域运营主任华太才让、云南省⼤区经理杨海、云南省运营专员⾼树存⼀起⾛访弥渡县教育体育局，和李聪局⻓、李纪元副局座谈交流，就近⼏年梦想项⽬在弥渡的实施情况做了回顾交流，并就下⼀年和今后⼏年的梦想中⼼升级建设、运动梦想课实施等做了探讨，李局⻓希望和基⾦会密切合作，总结⼏年来梦想中⼼建设中的优点和不⾜，进⼀步提升梦想中⼼效益，弥渡梦想中⼼项⽬⼜上新台阶。

��������3⽉2⽇上午，继续拜访⼤理州剑川县上海市挂职副县⻓孙成祥、挂职乡村振兴局副局⻓吴彬、教育体育局副局⻓⾼珍喜，孙副县⻓协调了50万资⾦计划建设5间梦想中⼼，⽬前正在⾛资⾦流程，因当地财政困难，孙副县⻓还计划从⾃⼰的⼯作经费中给5个拟建梦想中⼼学校列⽀原本应该由学校⽀付的安装费⽤，这还是云南⾛访中第⼀次遇到挂职领导从⾃⼰的⼯作经费中⽀持梦想中⼼建设的案例，特别令⼈钦佩。

�� ��� ���3⽉2⽇下午，拜访⼤理州漾濞县上海市奉贤区挂职乡村振兴局万副局⻓、漾濞县教体局龚⽼师，商谈新的配资计划——2023年下半年新建2间梦想中⼼，接着⾛访去年新建的漾濞⼀中和苍⼭镇初级中学，两校校⻓⾮常满意梦想中⼼的建⽴，对教师培训充满期待，计划4⽉中旬完成⼀星培训。



�� ���� �3⽉3⽇⼀早西南区域运营主任华太才让、云南省⼤区经理杨海、云南省运营专员⾼树存从昆明⾃驾到东川，与东川区教育体育局杨局⻓、沈副局⻓、教科所⽜副所⻓交流新建梦想中⼼事宜，确认在1⽉初宣讲后建设9所梦想中⼼，此次讨论再增加2间，东川区今年将⼀次性建设11间梦想中⼼。�������3⽇下午，到昭通市巧家县⼈⺠政府办公室，与上海市挂职巧家县华副县⻓、乡村振兴局陈副局⻓、当地团县委副书记、教育局电教室主任、资助办主任等交流座谈。

���������3⽉10⽇，云南省沙⻰秘书⻓暨梦想中⼼主任培训在云南省临沧市举⾏，来⾃全省13个州市26区（县市）的近200位梦想项⽬对接⼈、梦想校⻓、沙⻰秘书⻓、梦想中⼼主任参加培训，两天会期，来⾃江苏省原姜堰区教育局副局⻓的林忠玲⽼师将带来《让梦想在新课堂⾥开花》、来⾃深圳的思维导图国际裁判吴娟分享《乘思维导图翅膀，助⾼效课堂成⻓》、云南省⾸席⼼理健康咨询师、云南师范⼤学的赵建新教授讲解《核⼼素养背景下的学⽣⼼理健康》，四川省⼤⾢县教研室副主任邱正坤⽼师会给我们介绍的是基于全县的《梦想课程与教师发展》，梦想督导胡丹⽼师、⻩⼩路⽼师介绍梦想课程理念和沙⻰运营操作、2019年梦想好课堂特等奖、⼀等奖获得者王标⽼师、龚静⽉⽼师将分享个⼈成⻓和学科融合问题。发展中⼼副总⼲事王梦冰⽼师到会指导，西南运营⼩组全体成员参加现场⽀持。相信通过此次培训，云南省的梦想项⽬质量将再上⼀个新台阶。

��� � � �3⽉16⽇，弥渡县弥川沙⻰活动在弥渡县苴⼒中学开展，在听了德苴中学杨沙⽼师《共创成⻓路》的展⽰课之后，西南督导⻩⼩路⽼师给⽼师们做专题点评和沙⻰活动指导。



3⽉17⽇，上海平和学校初中部、云南弥渡德苴中学开展结对交流活动。

��������3⽉24⽇，西双版纳州梦想中⼼启动仪式暨“⼀星梦想教师”培训在西双版纳州允景洪⼩学举⾏。西双版纳⽯化集团董事⻓柳天伟、西双版纳州关⼼下⼀代⼯作委员会主任张美兰、真爱梦想执⾏秘书⻓夏腾⻜、云南省⼤区经理杨海、西双版纳州允景洪⼩学党总⽀书记、校⻓张丽出席并讲话，爱在边疆项⽬专员韩易笑、及来⾃普洱市、红河州的培训讲师董祝、苏娅、晏晶晶、杨传彬、王娜给版纳州7个学校近70名梦想教师做⼀星梦想教师培训。梦想中⼼的建设落成，搭建了梦想教师交流的平台、促进梦想教师专业能⼒提升，推动跨区域的“梦想联结”，共同推进素养教育的探索和实施，让“梦想中⼼”项⽬及“梦想课程”惠及更多教师和学⽣。

�� �� �� ��3⽉28⽇，红河州捐⽅代表、真爱梦想志愿者林蒙⽼师、云南省⼤区经理杨海、云南省运营专员⾼树存⼀同⾛访泸西县，因新学年泸西县教育系统调整更换了近120⼈，此⾏对梦想中⼼学校领导层进⾏⾛访联结。



梦想中⼼的孩⼦们
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