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校⻓训练营

�������2023年7⽉4⽇⾄5⽇，第四⼗九期真爱梦想全国校⻓训练营在敦煌市北街⼩学隆重举⾏。
本次训练营由上海真爱梦想公益发展中⼼与敦煌市教育局联合主办，敦煌市北街⼩学承办。
来⾃全国各地的60余名校⻓参加了为期两天的培训。
�������敦煌市教育局党组书记兼局⻓任全斌、敦煌市北街⼩学校⻓冯国福、上海真爱梦想公益发
展中⼼总⼲事庞宗平、副总⼲事王梦冰、西北区域主任兼⽢肃⼤区经理张国兵、陕西⼤区经
理包世东、新疆宁夏⻘海⼤区经理孙⼴智、上饶⼤区经理周燕萍参加了本次全国校⻓训练营
的开幕仪式。培训部项⽬经理姚瑶主持本次训练营。
��� ����� �本次训练营由⼭东省⻘岛市银海学校校⻓刘晓云担任引导师及分享嘉宾，哈尔滨市阿城
区梦想教育发展中⼼主任崔继明、中国教科院特聘调研员冯亚瑾担任梦想讲师，⽢肃省⽩银
市会宁县桃林初级中学校⻓徐守宾担任分享嘉宾，⽢肃省定西市安定区东关⼩学⽼师张⽟
梅、⽢肃省酒泉市敦煌市东街⼩学⽼师冯彦霞担任梦想⽰范课⽼师。来⾃⽢肃省的10余名中
⼩学⽼师担任助教及会务志愿者。
���� ������校⻓训练营通过梦想课程理念解读、梦想校⻓成⻓故事分享、使命价值追溯、梦想中⼼
五年服务体系介绍、参观校园、观摩和体验梦想⽰范课等活动，以交流分享、体验式学习、
专题测评、调查问卷、制定⾏动计划、反馈盘点等多种形式引领校⻓们充分⾃我觉察及更新
教育理念，激发校⻓推动梦想课程实施的⾏动⼒。



������ ���2023年7⽉18⽇⾄19⽇，第五⼗期真爱梦想全国校⻓训练营在⼭西永济隆重举⾏。本
次训练营由上海真爱梦想公益发展中⼼主办，永济市教育局承办，永济市实验⼩学、永济
市电机⼩学、永济市电机中学协办。来⾃全国各地的80余名校⻓参加了为期两天的培训。
���������永济市教育局党组书记兼局⻓张泽锋、上海真爱梦想公益发展中⼼总⼲事庞宗平、永
济市教学研究室主任张⽂功、上海真爱梦想公益发展中⼼华北⼤区主任⻩⾰贵、永济市教
学研究室义教组负责⼈蔡东升参加了本次全国校⻓训练营的开幕仪式。培训部项⽬经理姚
瑶主持本次训练营。
�� ���� ��� ��本次训练营由哈尔滨市阿城区梦想教育发展中⼼主任崔继明担任梦想讲师，郑州市
中原区秦岭路⼩学正校级协理员刘惠敏担任梦想课讲师及分享嘉宾，⼭西省永济市梦想课
程项⽬负责⼈李晓琴担任梦想课讲师，永济市电机⼩学校⻓孙晓菊担任分享嘉宾，永济市
电机⼩学⽼师郭晓庆、永济市实验⼩学⽼师唐娟担任梦想⽰范课⽼师。来⾃⼭西省的10余
名中⼩学⽼师担任助教及会务志愿者。
�� ���� ��� ��校⻓训练营通过梦想课程理念解读、梦想校⻓成⻓故事分享、使命价值追溯、梦想
中⼼五年服务体系介绍、参观校园、观摩和体验梦想⽰范课等活动，以交流分享、体验式
学习、专题测评、调查问卷、制定⾏动计划、反馈盘点等多种形式引领校⻓们充分⾃我觉
察及更新教育理念，激发校⻓推动梦想课程实施的⾏动⼒。



区域运营
� �� � �“2023年江西定向教师教学技能⼯作坊”在湖北省武汉市开展，来⾃江西省20余个
市县的24位教师参加了此次⼯作坊。本次教学技能⼯作坊⾯向江西⼀线中⻘年⻣⼲教
师，学习有效教学结构BOPPPS模型，采⽤参与式、⼩组体验式的学习⽅法，学员在专
业讲师的带领下，以⼩组为单位进⾏学习研讨，运⽤BOPPPS模型设计学习者为中⼼的
教学，深⼊理解参与式学习理论并实施参与式课堂教学互动，学会如何进⾏有效教学，
同时提⾼⾃⼰针对教学进⾏有效反馈的能⼒和教学反思能⼒。

���� ��江西省开展了4场“2023梦想教练计划·⼀星梦想教师培训”，分别于萍乡上栗、上
饶德兴、上饶⼴信、九江德安举⾏。本次培训由上海真爱梦想公益发展中⼼与各地教
育局主办，培训覆盖了《梦想课程指南》解读、梦想⽰范课、课程体验等等，内容涉
及到真爱梦想的基本信息介绍、梦想课三环节、梦想盒⼦的使⽤。全体参训教师在教
练团队和志愿者们的精⼼引领下，以⼩组合作探究的培训⽅式，通过游戏、互动、讲
解、演⽰等教学模式，经历“故事⼒量彼此联结”“课程体验理念萃取”“理念解读
⽰范说课”“熟悉流程精⼼备课”“课程展⽰观课议课”等精彩纷呈的培训模块，深
刻领会到梦想课程的理念和价值，充分了解梦想课程的结构和内容，学会梦想课程的
授课⽅法。



� �� �� � �陕西“真爱梦想2023年梦想教练计划·暑期梦想教师培训”正式拉开帷幕，⾃11⽇在紫阳县城关镇中⼼⼩学开启⾸场培训以来，汉阴县、汉滨区及旬⾢县的培训也相继落地。共有4个项⽬区县的41所“梦想中⼼”项⽬学校的183名教师参加培训。通过参与和体验，⽼师们对梦想课程的理念和授课⽅式有了全⾯⽽深刻的了解，各项⽬区县的梦想教师队伍得到进⼀步壮⼤，也为新学期各项⽬学校更好实施梦想课程奠定了师资基础。��� �� �本次培训由上海真爱梦想公益发展中⼼和各区县教育局联合主办。中国建设银⾏、中国银⾏等相关捐赠⽅也对本次培训提供了⼤⼒⽀持。

��� � �� �上海真爱梦想公益发展中⼼黔渝区域梦想督导张光兰、黔渝⼤区经理蒲思倩、西南运营专员朱定会、公募部运营专员宁丹侬⼀⾏四⼈分别前往⾣阳县、碧江区、江⼝县、务川县、西秀区、关岭县共6个站点，与来⾃梦想教练计划西南·02号线讲师团队，乌鲁⽊⻬市第六⼗四⼩学穆潇潇领队、杨亚君讲师、重庆市⾣阳县桃花源⼩学的张翠容讲师，04号线讲师团队⽢肃兰州的梦想领队杨本应领队、湖北宜昌的吴⼩琼讲师、⼭西运城的管国萍讲师及⼤学⽣志愿者们⼀同参与梦想教练计划培训。��� �� ��此次培训是为了让梦想⽼师们更加理解梦想课程的成⻓体系，思考梦想课程将带给教师、学校、学⽣的什么变化，使其深深植根于⽼师们的⼼中，唤醒了⾃⼰的初⼼与动⼒，展望梦想课程的美好愿景。



�� �� ���⼴西壮族⾃治区桂林市教育科学研究所的⽀持下，“菱计划——传统⽂化教育
赋能⾏动”教师基础培训（桂林站）如期举⾏，来⾃桂林市希望⼩学、桂林市中隐
⼩学、桂林市⻰隐⼩学、桂林市中华⼩学、桂林市复习⼩学、⻰胜各族⾃治县⻰胜
⼩学、⻰胜镇第⼆⼩学、⻰胜镇⼩学8所学校的50位⽼师参加了此次培训，参训教
师纷纷对《菱计划》课程所赋予语⽂⽼师的丰富资源、系统清晰的教学思路等表⽰
赞赏。

���� � � ��为进⼀步助⼒梦想教师专业发展，真爱梦想分别开展全国第61期、62期线下
⼆星梦想教师培训，海南省共有来⾃昌江县、乐东县、定安县、琼海市、琼中县的
13名⽼师远赴⼭西省参加培训。在培训中海南省梦想教师积极参训，与讲师以及
来⾃全国各地的教师进⾏深⼊交流，熟练掌握了培训重点教授的“ORID焦点讨论
法”、“体验式学习圈”、“教学评⼀致性”等内容，⽼师们反馈后续将把此次培
训学到的内容⽤于教学中，为学⽣带来更⾼质量的课堂。



�� ����来⾃安徽省安庆市岳西县24所学校的48位体育⽼师在岳西县天堂初中举⾏为期⼀
天半的运动梦想课培训。随后，岳西县四级调研员、原局⻓程学东陪同安徽⼤区经
理杨茭⾛访岳西县7所项⽬学校，了解学校开课情况，解决开课问题。

��� � � �上海岳西经济⽂化促进会会
⻓刘圣春先⽣来到真爱梦想总
部，与理事胡斌、华东区域主
任、安徽省⼤区经理杨茭共同座
谈，交流岳西县公益事业的发
展。

�⼭东省梦想教练计划⼀星教师培训在⻬鲁⼤地开展，涉及泰安市宁阳县、临
沂市沂南县两个区县总计3场培训共约160位教师参训，通过培训，让⽼师们充分
了解了梦想课程的理念及其价值，学会了运⽤梦想课的⼒量为孩⼦创造⼀个⾃
信、从容、有尊严地未来。



� �� � �� �河南暑期教练计划7⽉份同时开展3条线路，涉及7个区县（淮滨县、内乡县、扶
沟县、辉县市、修武县、浚县、荥阳市）9站，总计有500余位⽼师参加⼀星梦想⽼
师培训。暑期教练计划对于河南梦想课程的实施和开展起了极⼤的促进作⽤，也深受
各区县教育局和参训⽼师欢迎。

��� � �� ��华东区域主任刘国兴与捐⽅北京字节跳动公益伙伴、公募部张俪唯⼀⾏四⼈拜
访河南新乡市卫辉市教体局孙局⻓、市委宣传部张部⻓及教体局领导班⼦、教研室
及益童美好空间项⽬中⼼校、学校校⻓，共同商谈下⼀步开展梦想中⼼项⽬服务⼯
作。这次拜访和宣讲，获得了教体局领导和学校以及捐⽅对梦想教育服务该市项⽬
学校及教育质量提升的肯定和赞许。



�� �� ��� �为提升梦想教师课程实施能⼒，促进梦想教师成⻓，2023年暑期教练计划第
⼀站于在睢宁县第四⼩学真爱梦想梦想教室隆重举⾏。本次培训活动由上海真爱
梦想公益发展中⼼和睢宁县教育局联合主办，睢宁县第四⼩学承办，为期三天。

���� ���江苏省丹阳市⾏宫中⼼⼩学的“⼭
城重庆，寻梦研学”去远⽅⼩分队开
启了为期3天的重庆研学之旅。

��� � � �江苏省启东市百杏中学的“启吾泉
⼼”去远⽅的⼩分队开启了为期7天的
济南研学之旅。

����� ��⼭西省运城市盐湖区教育局主办、上海真爱梦想公益发展中⼼⽀持、王府学校
承办的TIP全封闭公益英语师资培训在王府学校顺利举办。为期8天的全英⽂、全
封闭、全时间的培训课堂，让教师们以学⽣⻆⾊深⼊体验TIP课堂，通过⾃⾝学习
状态的变化，认识理解并内化吸收这些新的教学理念与⽅法，综合提升⾃⼰的课
堂教学能⼒和效果，切实全⾯提升盐湖区英语教师的⼝语⽔平和专业素养，促进
区域教学发展均衡。



� �� �� �上海真爱梦想公益发展中⼼新⻘宁⼤区经理孙⼴智和王永斌⽼师前往且末县⾛
访了解梦想课程和教研活动实施情况，推动梦想中⼼项⽬的落地。本次⾛访了4所
已建设梦想中⼼的学校，同时⾛访了6所计划建设梦想中⼼的学校。
����� �在且末县第九⼩学，细致了解了学校⾃2019年真爱梦想教室建成以来学校建设
发展取得的成绩，并为“去远⽅”研学旅⾏活动审核录取的且末县第九⼩学“⼩
⼩⽯榴籽追梦⼩队”以及审核通过备选的“牧⽺巴郎追梦⼩队”的学⽣和⽼师们
表⽰祝贺，并为团队成员们带来了真爱梦想提供的礼物。��
�� �� ���在且末县第五⼩学，⼀位⽼师分享“我们班的有⼀个孩⼦数学成绩不好，⼀次
梦想课上有关绘画的课程，我发现这个孩⼦画的特别好，后来在上数学图形课
时，她的思维及理解能⼒就与其他学⽣不同，后来我有意⽆意在此⽅⾯进⾏培
养，孩⼦的成绩逐渐提⾼了，上学期数学成绩从以前的只有⼏分已经及格了，以
前我觉得他什么都学不好，现在正⼀步⼀步向好的⽅向发展了。
��� �� �通过⼀个孩⼦的变化、通过⽼师们的变化看梦想中⼼项⽬给当地教育带来的张
⼒，我们感到兴奋、也看到了希望，真爱梦想将联合当地政府、教育主管部⻔，
以项⽬和资源投⼊为契机，推动素养教育在当地的落地⽣⻓。



梦想主任⼯作坊
� � � � � �上海真爱梦想公益发展中⼼主办，哈尔滨市阿城区教育局承办的“联结与变
⾰”第⼀期梦想主任⼯作坊在哈尔滨市阿城区胜利⼩学举办。来⾃河北、河南、
吉林、江苏、⼭东、天津和⿊⻰江8个省、19个市、29个县区县的50余位梦想主任
来到哈尔滨阿城区参加此次⼯作坊。第⼀天的⼯作坊以梦想主任在学校推进梦想
课程中的困难来破题，通过问题翻转和现场⼩组的贡献，以共创的⽅式形成可⾏
的⽅案。进⽽引伸出梦想主任的能⼒画像和能⼒要求的讨论，由梦想主任如何
做，引申到学校中层如何做，并系统介绍学校的中层管理者的能⼒要求。为了⽀
持学员在团队中体验合作，冲突，每个⼩组在第⼀天⼯作坊结束后开启了⼩组梦
想挑战。第⼆天的⼯作坊以梦想课例的深度研讨开启，学员们共同研讨了学习者
为中⼼的课堂样态，林忠玲⽼师就学员的研讨进⾏了微讲座，阐述梦想课程对学
校课堂教学改⾰的价值。下午，学员们在彼此探寻和彩排未来中，进⼀步回顾了
两天的⼯作坊。



幼⼉财商项⽬
�� ����上海真爱梦想公益发展中⼼憧憬未来项⽬组在7⽉初先后派出10位种⼦教师前往重
庆、成都、北京、福州、武汉、上海、南京、⼴州、深圳、佛⼭10个城市开展社区
家庭⽇志愿者培训，并参与指导各城市⾸场社区家庭⽇财商活动的执⾏，通过理念与
实践的互动交流以保证幼⼉财商项⽬的顺利推进。
���� � �7⽉憧憬未来项⽬在全国10个城市共计开展56场财商家庭⽇活动，项⽬年度预计
开展180多场社区家庭⽇活动，财商活动通过游戏、思考和交流来陪伴⼩朋友，以此
探索提升幼⼉的财商能⼒，获知世界的多样性。



童画未来公益计划
� �� �� �“vivo童画未来夏令营”项⽬⾃2023年4⽉起，向29所项⽬校发起了8⼤未来主题
的创意征集，最终，江西省、⽢肃省、云南省、贵州省8所项⽬校、40名孩⼦的作品
脱颖⽽出，在盛夏7⽉，师⽣们跨越⼭海，于深圳集合，开启为期⼋天的夏令营，与
中国美术学院社会美育学院的⽼师们在海上世界⽂化艺术中⼼共同完成⼉童美育装置
的创作搭建，并通过参与丰富多元的美育活动，拓展视野，学着成为美的“创造
者”。
���� ��� ���7⽉29⽇，vivo童画未来夏令营「乡村⼉童美育装置展」开幕式在深圳海上世界
⽂化艺术中⼼召开，孩⼦们的作品将进⾏为期三周的展览，展览作品⽴⾜乡⼟、⾯向
未来，围绕“未来的我”、“未来通讯”、“未来建筑”、“未来的家"等主题，以
美育打开世界，种下对美好未来的期盼。



梦想中⼼的孩⼦们
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