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运动梦想公益计划 简报 

是一项旨在提升青少年体育素养和促进体育教育
均衡发展的公益项目。“运动梦想公益计划”由5个核
心部分组成：运动梦想课、体育教师培训、运动场修
建、体育器材捐赠、运动赛事支持、公益运动营等。



2025年1-4月，累计金额总计达2,420,000元。



涉及1个区域1所学校，总计配资金额达到7,425.74元。



入库情况：总计入库67所学校，涉及8个省份。

发货情况：共发货107套，涉及5个省份。





4月共计开展4场一星体育教师培训，分别在西藏自治区日喀则市康马县、江孜县、定结县和山西省运城

市芮城县，共计培训25所学校的65位一线体育教师。

【日喀则站】：4月7-8日，由腾讯平台爱心网友资助的“运动梦想课”一星体育教师培训（康马站、定

结站和江孜站）顺利开展。培训由二星体育讲师刘佳、李小荣授课，来自15所学校的29位体育教师参加。

本次培训活动旨在助力提升义务教育阶段学校体育教育质量，推广运动梦想课程理念，为教师们搭建了

一个让一线教师、讲师互动交流的研训平台，实现了理论和实践的共生共长，切实为体育教师专业发展

提供了帮助，未来将有6,624名学生有机会体验安全、高效、有趣的《运动梦想课》。

【芮城站】：4月15日上午，由字节跳动公益平台爱心网友资助、芮城县教育体育局与上海真爱梦想公益

发展中心联合主办的“2025年真爱梦想·运动梦想课一星体育教师培训-芮城站”在学府东街小学拉开帷

幕。此次培训以安踏运动梦想课程为主要培训内容，既有体育理论知识学习，又有运动技能操练，旨在

提升体育教师业务水平，拓宽体育教师体育专业视野，助力来自全县10所中小学的30多名体育骨干教师，

未来将有13,703名学生有机会体验安全、高效、有趣的《运动梦想课》。



安踏茁壮成长公益计划于2025年为7所学校建设

运动场地，包括五人制足球场、硅PU篮球场以及

运动跑道，希望为积极开展安踏体育课的老师及

学校提供有力支持，助力学校获得更加专业的运

动场地和运动资源，共同建立学校、基金会、企

业的合作模式，共创区域良好的体育生态。

安踏茁壮成长公益计划包括梦想中心、体育课、

装备包、运动会、运动场及器材五大板块，运动

场受益学校将优选积极开展了安踏体育课的学校。

我们希望受益学校可以持续获得这五大板块的体

育资源，这也是对积极开展安踏体育课的老师和

学校的认可与支持。

4月，安踏运动场受益的7所学校运动场地已经勘

测完毕，且已经获得安踏集团的确认，将逐步开

展实地建设。计划于5月完成学校与基金会的捐

赠协议签署，6-8月完成场地建设，9-10月完成

场地签收与签收函反馈；安踏集团也同步提供运

动器材的捐赠，相关计划将于5月底开展。



Ø 1-4月，全国共计有运营期内20

个省份149所学校233位体育教师

在线上排课9,155节；

Ø 来自125所学校188位教师提供了

2,812节课堂反馈，受益学生超

过112,480人次。

运营期排课学校数量 18 56 33 13 20 9 0 0
运营期开课学校数量 17 49 23 12 16 8 0 0
运营期排课老师数量 24 101 44 19 30 15 0 0
运营期开课老师数量 21 89 27 17 22 12 0 0
运营期排课课时量（百节） 3.97 42 5.3 14 8.77 17 0 0
运营期开课课时量（十节） 13.9 146 6.7 47.3 15.5 52.1 0 0
运营期内学校数 69 234 167 211 343 155 0 0
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Ø 一星培训：重庆市奉节县（5月20-21日）、新疆维吾尔自治区巴音郭楞蒙古自治州库尔勒市（5月

22-23日）

Ø 安踏体育教师培训：武汉站、贵州站（百人培训）

Ø 二星体育讲师申请：报名推广

Ø 体育场资助建设：7所学校运动场地捐赠协议签署及配套运动器材的统计、4所学校运动场地的建

设

有意向的伙伴们请联系项目组，场次确定后邀请伙伴参与《运动梦想课》培训！



      客服邮箱：ydmxkkf@adream.org

      申请链接：https://oa.adream.org/edc/formview/egbe8p

      直播相册：https://live.photoplus.cn/live/pc/88725908/#/live

     项目宣传片：https://v.qq.com/x/page/z3271ekfgfp.html

运动梦想公益计划项目组

欢迎您扫描二维码

成为运动梦想公益计划的支持者

帮助儿童自信从容有尊严的成长
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