
专项基金 2025 年第三季度总结报告

专项名称

上海真爱梦想公益基金会-爱碍爱就业支持专项基金

项目周期 2025 年第三季度

年度项目预算 本期项目支出

现金：901521.60 物资： 现金： 物资：

本期实施地点 本期受益人数

浦东辅读学校 基地 19 人 课程 31 人 活动受益人数 1113 人 共 1163 人

项目经理姓名 提交报告日期

钱晓忆 2025 年 10 月 16 日 星期四

一 、爱碍爱基地运营介绍

为了进一步提升 12 位青年员工的刺绣手艺，基地也在积极研发新品，让青年们熟

悉起来，指导他们新式的刺绣针法，尤其针法中的难点环节，以及技巧方面等等，进行

了大量的练习和交流探讨，逐渐对新品的针法得心应手。

目前基地一共 19 位特殊青年，包含 9 月迎来的 7 位新的实习生。一些实习生动手

能力比较弱，前期从练习“直线”绣起，从起针、穿线、漏针、打结等，辅导员对他们耐

心的指导着手法，实习生们的手工能力有了明显提升，逐步进入了工作状态。

二、残障融合活动

本季度，共接待了多场来访参观及组织外出的融合活动，累计受益人数达到 1113

人次，诺信公司、锐格医药、华泰财险等众多个人与组织陆续到访基地进行观摩交流，



8 月 2 日至 7 日， 作为幸福学校第一个幸福夏校的公益伙伴，跟来自全国的三十多

个家庭度过内容丰富的五天。中国的幸福学校由在哈佛大学开设“幸福课”而享誉全球的

“幸福学之父”沙哈尔在今年 1 月亲自来北京揭幕。

三、行业赋能

8 月 27 日爱碍爱探访了辅导的机构昆明力行。自去年 3 月开始对他们做培训，至

今不到一年半，力行不仅给十位特殊青年提供了刺绣岗位，还在企业合作方面做了很棒

的拓展，尤其是跟 4S 店、奶茶咖啡医美连锁店等，完全有望走出一条有在地特色的路

来。我们一共辅导了省外八个机构，力行是发展的很有特点的。所有机构面临的挑战都

是市场，而力行能够破局，很大程度得益于身为市政协副主席、区政协委员的创始人姚

娜老师十多年的积累、决心与坚持。

四、传播和影响力

近几月，中欧基金会、华泰财险、凯德公司、瀛泰律所、消费保等众多公司，前来

观摩交流，进行经验分享与合作探讨。9 月 19 日至 23 日，在浦东国际茶文化节期间，

我们向外界展示了青年们手工制作的一系列刺绣产品，受到各方人士的赞赏，增加了社

会大众对特殊青年的了解，以及对于爱碍爱公益组织的进一步认识。

五、 产品研发创新



在现代生活的快节奏中，越来越多的人关注身心灵的提升，爱碍爱积极研发贴合大

众关注的信息，推出了相关的香垫和相框等。

财务收支

项目 入账 支出 本项结余 备注

7 月 142462.17 70376.00

8 月 15112.72 68338.01

9 月 238403.35 97268.55

合计 395978.24 235982.56

财务报表

物资支出 劳务支出 月支出 备注

7 月 21209.76 49166.24 70376.00

8 月 15886.83 52451.18 68338.01

9 月 26562.57 70705.98 97268.55

合计 63659.16 172323.40 235982.56
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