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       2026年3月20日—21日，第六十七期真爱梦想全国校长实训
营在山东寿光圆满举办。本次活动由上海真爱梦想主办，山东省潍
坊市教育局指导，寿光市教育和体育局承办，寿光市弥水未来学校
协办，吸引了来自全国13省21个区县的56位校长齐聚一堂，以两
天沉浸式研学，共探AI梦想教育落地路径，共绘新时代学生全面成
长新蓝图。

校长实训营



       江西赣州赣县、江西赣州全南县、山西运城芮城县、贵州省铜
仁市碧江区、贵州省遵义市务川仡佬族苗族自治县、贵州省毕节市
纳雍县、四川省甘孜藏族自治州理塘县、河南驻马店市确山县：共
计401人

一星梦想教师培训

3月共开展了8场一星梦想教师培训：



       3月10-13日，上海真爱梦想公益发展中心陕西大区经理白小毅到陕西
省商洛市商南县拜访长安大学挂职干部、商南县副县长陈斯亮，商南县教育
和体育局局长曹宗国、商南县学生资助中心主任钟玉建，商南县教育和体育
局项目办副主任王子龙等领导，就全县2025年梦想中心项目实施概况进行汇
报，交流沟通2026年工作计划，向各位领导介绍8.0AI梦想中心。在钟主任、
王主任的陪同下走访商南县富水初级中学、商南县金福湾小学、商南县清油
河希望小学、商南县赵川初级中学、商南县赵川希望小学，交流2026年工作，
与校长、梦想中心主任座谈，推动2026年春季学期排开课。

区域运营

      3月16-17日，上海真爱梦想公益发展中心陕西大区经理白小毅到陕西省
咸阳市淳化县教育局拜访教育股股长李海涛、研训中心主任白磊，就全县
2025年梦想中心项目实施概况进行汇报，交流沟通2026年工作计划，向各
位领导介绍8.0AI梦想中心。随后在教育股、研训中心相关领导的陪同下走
访淳化县十里塬中心小学、淳化县官庄中心小学、淳化县枣坪小学，了解学
校梦想课程新学期开设情况，与校长、梦想中心主任座谈，交流开课、教研、
老师培养等内容，推动开排课。



       3月18-20日，上海真爱梦想公益发展中心西北区域主任包世东、陕西
大区经理分别拜访中国建设银行挂职陕西省安康市汉滨区干部、汉滨区委
常委、副区长周石磊，中国银行挂职咸阳市旬邑县干部，旬邑县副县长李
强，中国银行挂职咸阳市长武县干部，长武县副县长胡先峰等领导，分别
介绍和真爱梦想和中国建设银行、中国银行合作渊源与梦想中心项目成效，
介绍8.0梦想中心。在安康市，包世东、白小毅还拜访了安康高新区教育局、
汉滨区教育局相关领导，介绍基金会与8.0AI梦想中心项目，推动今年工作
开展，同时走访了安康高新区第六小学、高新区第七小学。在咸阳市，包
世东、白小毅拜访了旬邑县教育局副局长杨亚平，研训中心副主任郑伟等
领导，汇报2025年梦想中心项目运营成效，介绍基金会与8.0梦想中心，
推动2026年工作开展，走访了长武县昭仁街道灵风完全小学、昭仁街道初
级中学。

       3月19日，鹤舞逐梦第三次梦想课程沙龙在黑龙江省齐齐哈尔市铁锋
区光荣小学举行，铁锋区教育局艺体科科长郭忠良出席，四所小学教师代
表参会。李颖、牛晓羽展示课例并分享经验，与会人员集中评课研讨，深
化了对梦想课程内涵的理解，凝聚了区域课程推进合力。



     3月20日，黑龙江省佳木斯市红翼沙龙开展 “数智融创・科技赋能” 
主题教研，聚焦梦想课程与数智教育融合。活动开设三节融合观摩课，教
师运用数智工具打造高效课堂，助力学生探究实践与成长。

      3月份，重点开展走访调研工作，累计走访黑龙江省佳木斯市汤原县教
育局、哈尔滨市阿城区教育局2个行政单位，以及15所学校，覆盖哈尔滨
市阿城地区、佳木斯市、齐齐哈尔铁锋区、碾子山区等区域，全面了解各
区域教育工作推进情况及相关需求。



      3月26-29日，2026年黑龙江省安踏体育课教师培训在齐齐哈尔大学
顺利召开，此次培训是安踏茁壮成长公益计划的重要组成部分，旨在赋能
体育教师专业成长，推动体教融合落地，助力校园体育高质量发展。培训
吸引了来自全省各地的100位体育教师齐聚一堂，系统参与培训学习。培
训采用“理论+实践”的模式，涵盖趣味体育课程设计、体育教学技能实
操等核心模块，邀请专业讲师现场授课、示范指导，帮助参训教师更新教
学理念、丰富教学方法、提升专业素养，切实将所学知识转化为教学实践
能力，为全省校园体育教育提质增效注入新动能。

       3月26日，“惠普助学 点亮未来”2026《科技惠梦》课程专项培训在
黑龙江省哈尔滨市阿城区成功举办。此次培训聚焦科技赋能教育，特邀专
业讲师授课，面向全省10所学校的20位教师开展系统培训。培训围绕课程
核心知识点、教学流程设计及实操技巧展开，通过理论讲解与实操演示相
结合的方式，帮助参训教师快速掌握教学要点，为后续《科技惠梦》课程
在校园顺利落地、点亮学生科技梦想提供有力支撑。



      3月9日上午，在真爱梦想理事长庞老师、华南区域主任施诗老师、王
永斌老师的支持下，拜访海南省教育厅，专题汇报海南区域“梦想中心”
项目运营成效，详细宣讲8.0版梦想中心项目规划及后续合作思路。省教育
厅陈厅长认真听取汇报后，对项目运营成果给予充分肯定，明确指示由基
础教育处发文，督促各市县扎实推进梦想课程常态化开展，助力项目提质
增效、做深做实，同时，对于8.0梦想中心项目，在陈厅长的引荐下，团队
拜访了省电教馆赵馆长，重点介绍8.0版梦想中心的建设理念与功能优势，
沟通双方后续的合作契机

      3月9日下午，王永斌老师及朱定会拜访海南省屯昌县教育局新任对接
人——体卫艺岗负责人李国庆主任及研训中心邓进秀主任，介绍上海真爱
梦想公益基金会，汇报“梦想中心”项目在屯昌县的运营成果，沟通后续
对接支持事项，推动项目在当地持续落地。会后，与邓进秀主任一同走访
开课薄弱的红田学校，深入沟通2026年春季学期课程排开课细节，当场确
认梦想中心主任人选，协助学校完善排课计划。后续将持续加强对学校的
督促，期待红田学校2026年春季学期梦想课程开课数量与质量均能实现显
著提升。

       3月9日下午，团队前往海南省定安县教育局，与王永斌老师、朱定会
老师一同，与研训中心主任沟通2026年区域“梦想中心”实施方案，围绕
学校开课、教师培训等核心事宜展开研讨，重点宣讲8.0AI版梦想中心，同
步沟通区域其余学校落地项目的意向，为定安县项目后续推进明确了方向
与路径。



       3月23-25日，在海南省教育局吴碧玲主任的带领下，海南广西大区经
理朱定会走访藤县潭津中心校、藤州镇潭东中心校、濛江镇中心校、天平
镇中心校、新庆镇中心校5所梦想中心学校。每到一所学校，均深入听课1
节，涵盖《理财》《爱绿小卫士》《情绪变变变》《反校园欺凌》等梦想
课程，课后与各校梦想教师、梦想校长座谈交流。座谈中，倾听老师们对
梦想课程的认知及感悟，了解课程开展现状及开课疑难点，现场解答教师
疑惑。针对选课、排课提出优化建议。目前藤县整体项目学校开课情况较
好，但存在完成开课操作的教师数量偏少的问题，后续将加强督促，助力
更多教师参与课程教学，让梦想课程惠及更多学生。

       3月9日，王永斌老师及朱定会拜访海南省屯昌县教育局新任对接人—
—体卫艺岗负责人李国庆主任及研训中心邓进秀主任，介绍上海真爱梦想
公益基金会，汇报“梦想中心”项目在屯昌县的运营成果，沟通后续对接
支持事项，推动项目在当地持续落地。会后，与邓进秀主任一同走访开课
薄弱的红田学校，深入沟通2026年春季学期课程排开课细节，当场确认梦
想中心主任人选，协助学校完善排课计划。后续将持续加强对学校的督促，
期待红田学校2026年春季学期梦想课程开课数量与质量均能实现显著提升。

       3月26-27日，走访广西北海市海城区第二实验小学、逸夫小学、驿马
小学、南珠小学、第三小学5所学校，通过听课、座谈交流等方式，深入了
解项目实施情况。本次走访发掘出2位优秀的二星梦想教师，为区域师资培
养储备了核心力量。海城区项目整体实施效果较好，学校校长高度重视、
教师开课积极性高，其中第二实验学校及南珠小学将梦想课程作为学校课
后服务特色课程，有效助力学校课程体系建设，为海城区域“梦想中心”
项目与学校课程建设探索做了示范，也鼓励了其余梦想中心学校尝试。



       “让运动点亮梦想，用专业赋能未来。”3月13日，“扎兰屯市2026
年‘运动梦想课’一星体育教师培训”在内蒙古自治区扎兰屯市第四中学
正式启动。本次培训由扎兰屯市教育局组织，上海真爱梦想公益基金会资
助并提供专业支持。旨在通过引入优质公益资源，提升一线体育教师教学
能力，推动我市体育教育高质量发展。培训为期两天，覆盖全市20所学校
40名体育教师，聚焦当前体育教学中教师能力不均、课程内容单一、体育
课学生“不出汗”等现实问题展开。2025年，在上海真爱梦想公益基金会
的支持下，扎兰屯市共有20所学校成功落地“运动梦想课”项目，累计获
公益资助资金22.5万元，惠及众多学生。随着“运动梦想课”项目的深入
推进，扎兰屯市体育教育将朝着更加专业、多元、有趣的方向迈进，为健
康学校建设和学生全面发展注入源源不断的动力。

       3月16日，上海援青干部、青海省果洛州玛沁县县委孙斌副书记一行
专程前往真爱梦想，就“雪域烛光”公益支教项目合作与基金会项目团队
进行深入交流。
    “雪域烛光”公益支教项目由上海援青干部联络组发起，将以公益支教
形式支持上海援青地区教育高质量发展，缓解高原地区师资缺乏困境。目
前项目仍在设计阶段。



        3月6日，真爱梦想华北区域主任黄革贵和山西大区经理谢杰走访
山西省盐湖区城西示范小学选点，查看待建教室，介绍8.0梦想中心，
推进项目落地。    
       3月10-13日，真爱梦想山西大区经理谢杰走访山西省盐湖区解放
路第一、二、三小学，第二实验小学，第十实验学校，禹都学校，圣
惠小学，后稷小学，红军小学，西留小学、东留小学，涑水联合双语
学校等12所学校，了解学校梦想课程开设情况，介绍8.0版梦想中心
项目，与校长及梦想教师座谈交流，建强在地组织，推动开课。
       3月15-19日，真爱梦想山西大区经理谢杰走访山西省大同市阳高
县西北示范小学，忻州市繁峙县实验小学，长治市平顺县教育局、青
羊小学，介绍未来书屋项目，确定版本，查看待建教室，介绍真爱梦
想。
       3月25-27日，真爱梦想山西大区经理谢杰走访山西省临猗县第二
示范小学、孙吉一小、孙吉二小、孙吉初中、东张初中、七级小学、
北景学校。其中4所学校校长变更，向新校长介绍真爱梦想及与临猗
县合作情况，介绍8.0版梦想中心及真AI行，邀请新校长参加校长训练
营。3月31日真爱梦想山西大区经理谢杰走访垣曲县逸夫小学、城东
小学、英言马湾小学，介绍去远方联想小数苗专项，推动教师报名及
参与。



梦想中心的孩子们
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