
 

专项基金 2026年第三季度总结报告 
专项名称 

上海真爱梦想公益基金会-爱碍爱就业支持专项基金 

项目周期 2026年第三季度 

 

年度项目预算：998875.50 本期项目支出：545159.87 

现金：998875.50 物资： 现金：545159.87 物资： 

本期实施地点 本期受益人数 

浦东辅读学校 基地 18人 课程 28人 活动受益 137人 共 183

人 

项目经理姓名 提交报告日期 

蒲静 2026年 10月 16日  

 

项目进展情况 

2026年第三季度，爱碍爱在浦东、七宝双就业基地持续为 25名心智障碍青年提供岗位

支持；9月 1日，6名新实习生加入基地。举办第四期（13名）、第五期（七宝基地开

营）刺绣职业体验营；开展融合活动、参访接待与公益市集 18 场，触达 125 人次，迎

来上海市妇联副主席调研、平和学校音乐疗愈等融合场景；并推出公益联名中秋月饼

礼盒，探索可持续公益路径。 

 

1） 基地日常运营 

基地在第三季度持续为 25 名心智障碍青年提供岗位支持。刺绣不仅是职业技能，

更是多元训练的载体。青年们每日自主组织工间操，轮流担任值日员、体重管理

官，并自主运营“爱碍爱大舞台”、担任导演。9 月 1 日，6 名 2027 届实习生加入

基地，在规则、责任与共情的多维训练中，其社会表达与自主管理能力正悄然绽

放。 



 

 
图-2027届实习生加入基地 

 

2） 受益人群拓展 

2026年 7月 27日—8月 21日，举办“第四期爱碍爱心智障碍青年刺绣职业体验

营”，来自四所学校 13名心智障碍青年参加完成四周的职业体验； 

2026年 9月 8日，“第五期爱碍爱心智障碍青年刺绣职业体验营”在七宝基地开

营，心青年就业支持从浦东至七宝古镇，至此四期累计已有 42名心青年完成职业

体验。 

   

名心智障碍青年参加完成四周的职业体验            第五期爱碍爱心智障碍青年刺绣职业体验营七宝基地开营 

 

3） 社会融合与公众倡导 

开展融合活动、参访接待与公益市集 18 场，触达 125 人次。例如上海市浦东新区

妇女联合会副主席王丽蓉来基地调研；平和学校学生每周三走进绣坊，用音乐疗愈

开启一场特殊的融合；9 月 1 日，七宝就业基地首次走进七宝古镇“与善同行”志

愿市集；9月 5日，心青年亮相上海慈善周。 

   
 



 

   
平和学校学生每周三音乐疗愈                            七宝古镇“与善同行”志愿市集 

 

 
心青年亮相上海慈善周 

 

4） 可持续努力——新产品研发 

公益联名款中秋月饼礼盒(2026)：将心青年手绣元素融入中秋礼盒设计，探索“公

益+节庆消费”的可持续模式。 

 

公益联名款中秋月饼礼盒(2026) 

 



 

 

 

 

财务收支 

项目 入账 支出 本项结余 备注 

7月 21614 139660.62   

8月 72702.69 263827.62  
 

9月 341379.92 141671.63   

合计 435696.61 545159.87 
  

 

财务报表 

 物资支出 劳务支出 月支出 备注 

7月 76998.7 62661.92 139660.62  

8月 195290.8 68536.82 263827.62  

9月 70728.73 70942.9 141671.63  

合计    343018.23      202141.64 545159.87  
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